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Již podruhé se v Olomouci konal kongres 
pro praktické lékaře Medicína pro praxi, letos 
ve velmi hezkých prostorách nového konfe-
renčního centra, které všechny návštěvníky pří-
jemně překvapilo svou příjemnou vybaveností.

Také tentokrát se program zaměřil na pro-
blémy, se kterými se praktičtí lékaři potýkají 
nejčastěji.

Hned úvodní blok byl věnován onemocně-
ním meziobratlových plotének – z neurologic-
kého hlediska přednesl symptomatologii jed-
notlivých syndromů doc. Kaňovský, zpestře-
ním bylo sdělení neurochirurgů o možnostech 
operační léčby lumboischiadických syndromů 
(doc. Kala) a videozáznam z operace výhřezu 
ploténky s komentářem prof. Houdka.

Rehabilitačnímu programu zejména 
u nemocných po operačních výkonech na 
meziobratlových ploténkách se věnovala 
MUDr. Vaňásková.

Nemohl chybět blok kardiologie – a to 
s ohledem na výskyt kardiovaskulárních one-

mocnění v populaci. Prof. Lukl moderoval 
přednášky týkající se nových trendů v terapii 
arteriální hypertenze (MUDr. Hrčková) a vlast-
nostech losartanu z pohledu farmakologa 
(MUDr. Doležal). Poslední sdělení bloku se týkalo 
léčby stabilní anginy pectoris (MUDr. Richter).

MUDr. Sucharda přednesl aktuální před-
nášku o léčbě obezity v ordinaci praktického 
lékaře.

Pozornost v letošním roce byla zaměřena na 
oblast rehabilitace z různých pohledů – doc. Cha-
loupka se zabýval problémem rehabilitace 
u pacientů po infarktu myokardu a po revasku-
larizačních výkonech, pohybové léčbě a rehabi-
litaci u diabetiků se věnovala MUDr. Svačinová. 
MUDr. Juráň seznámil přítomné se současnými 
trendy lázeňství, a to zejména se zaměřením na 
kardiovaskulární onemocnění.

S problematikou kardiologie úzce souvisí 
hyperlipoproteinemie. Proto se také prof. Va-
verková věnovala problematice inzulinové re-
zistence a dyslipidémie, MUDr. Freiberger pak 

péči o nemocné s familiární hypercholestero-
lemií. Doc. Soška se ujal ožehavého tématu 
ekonomických aspektů terapie dyslipidémií.

Stalo se tradicí, že poslední blok je 
věnován právní problematice v medicíně – 
i tentokrát JUDr. Prudil přišel s novinkami 
v zákonech, které se nás přímo dotýkají. 
Někteří účastníci, kteří byli na jeho přednášce 
2. dubna v Praze, se nestačili divit, co všechno 
se v legislativě stačilo za 3 týdny změnit. 

Olomoucký kongres pro praktické lékaře 
skončil, myslím, že úspěšně, o čemž svědčila 
i řada účastníků, které neodlákalo ani krásné 
jarní počasí.

Z připomínek a přání přítomných se již za-
čínáme zamýšlet nad náplní dalšího kongresu 
tak, aby témata opět byla aktuální a hlavně při-
nesla praktické poznatky do lékařských praxí.

Takže na shledanou za rok, přibližně ve 
stejnou dobu a na stejném místě při 3. ročníku 
kongresu pro praktické lékaře Medicína pro 
praxi v Olomouci.
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SOLEN (kongresy • semináře • lékařské časopisy) a OSL ČLK Brno-město děkují následujícím firmám, 
které přispěly ke zdárnému průběhu kongresu MEDICÍNA PRO PRAXI  Olomouc 29. – 30. 4. 2004:

Abbott Laboratories • Baxter Czech • Biovit impex co. • Boehringer Ingelheim • BTL zdravotnická tech-
nika • Eli Lilly • Hartmann-Rico • Horna – Lannacher, Gerot • IBI • Krka • Medatron • Medial • Medicom 
International • Merck • Orion Diagnostica • Orling • Pfizer • Pharma Avalanche • Pro.Med.CS • ROCHE • 

Sanofi-Synthelabo • SCA Hygiene Products • SVUS Pharma • Untraco • Walmark

Poděkování patří také všem přednášejícím a garantům odborného programu.

generální sponzor hlavní sponzor
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