XXIV. DNY MLADYCH INTERNISTU CESKE ==
REPUBLIKY A SLOVENSKA V OLOMOUCI

Ve dnech 26.-27. kvétna 2005 se v Olo-
mouci uskutecnily XXIV. Dny mladych inter-
nistil Ceské republiky a Slovenska. Stfidavé
konani této akce v Martiné a v Olomouci se jiz
stalo tradici a opét se ji zu¢astnila fada mla-
dych Iékafi z obou republik.

Dny mladych internistd byly konany pod
patronaci Ceské internistické spole¢nosti
(C1S), Slovenskej internistickej spoloénosti
(SIS) a pod zastitou dékana LF UP Olomouc,
feditele FN Olomouc a Spolku Iékafi JEP
v Olomouci. Kongres organizovala ll. inter-
ni klinika LF UP a FN Olomouc za pomoci
Konferenéniho centra UP Olomouc, garantem
setkani byl prednosta Kliniky prof. V. S¢udla,
koordinatorem konference doc. P. Horék.

Dnli mladych internistd se aktivné tcast-
nilo sedmdesat mladych Iékafi se 77 pfispév-
ky s proporcionalnim zastoupenim Uéastniku
z Ceské republiky a Slovenska. Utast stu-
dentli Iékafskych fakult byla v tomto roéniku
nizka. Skute¢nost, ze kromé fakultnich ne-
mocnic také okresni a regiondlni nemocnice
obou statl mély na konferenci své zastoupeni,
svédci pro pozitivni trendy v oblasti klinické-
ho vyzkumu. Abstrakta jednotlivych sdélenti,
kterd ucastnici zaslali do uzavérky programu,
byla diky rozhodnuti redakéni rady Vnitfniho
Iékafstvi a zejména pochopeni $éfredaktora
prim. MUDr. P. Sva¢iny publikovéna v 5. &isle
Casopisu (Vnitf. Lék., 51, 2005; ¢. 5: 595-632).
Uvedené Cislo Vnitfniho Iékafstvi obdrzeli
v8ichni UCastnici pfi registraci.

Odborny program byl rozdélen do jednot-
livych blokl dle tematiky pfispévkl a probihal
v malych poslucharnach Teoretickych dstavi
LF UP formou dvou paralelnich sekci. Tradiéné
byla vyrazné zastoupena kardiologickd (15
pfispévkl) a gastroenterologickd problemati-
ka (16 pfispévku), samostatné sekce byly ale
vénovany také endokrinologii, hematologii,
nefrologii, metabolické a diabetologické pro-
blematice, revmatologii a ,variim*.

Konference mladych internistl se zt¢ast-
nila fada vyznamnych osobnosti — pfedsedo-
vé Ceské i Slovenske internistické spolegnosti
profesofi K. Horky a J. Murin, spolupofadatelé
letoSni konference prof. M. Mokan, doc. P. Ga-
lajda, prim. P. Makovicky, MUDr. Pridavkova
z |. internej kliniky JFN v Martine a dalsi vy-
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znamni pfedstavitelé Ceské interni mediciny,
prof. P. Dité, prof. J. Rybka, prim. P. Svacina
a prim. A. Martinek. Aktivni U¢astnici setkani
méli po oba dny velmi néroény odborny pro-
gram, rozdéleny vzhledem k poCtu pfihlase-
nych jen kratkymi prestavkami. Uroveri vétsiny
pfispévk( byla neobyéejné dobra, vSechny
prezentace byly dokumentovéany kvalitni da-
taprojekci z powerpointu. Ve v8ech sekcich
panovala pratelskd atmosféra a do vécné
diskuze se vlozila fada mladych internistd. Do
pfedsednictvi jednotlivych sekci se zapojila
mimo hosti také fada odbornikd z FN a LF UP
Olomouc. Spoleéensky vecer probéhl v Centru
Bests moznosti sportovniho a spolecenského
vyZiti (squash, bowling, kule¢nik).

Na zavér patecniho programu ¢ekalo hod-
notici komisi obtizné rozhodovani pfi vybéru
ocenénych prednasek. Ceny predsedd Ceské
a Slovenské internistické spoleénosti pfedstavo-
valy delegaci na Letni $kolu mladych internistl
EFIM v Alicante ve Spanélsku. Touto cenou byly
ocenény prednasky MUDr. R. Kroupy z Interni
gastroenterologické klinikky FN Brno ,Pfinos
jicnové pH-metrie a manometrie pro indikaci
chirurgické 1é¢by refluxni nemoci jicnu“ a MU-
Dr. A. Terena z Il. interni kliniky LF UK Bratislava
L,Seéropozitivita proti Chlamydophila pneumoni-
ae asociuje so zvySenou karbonylaciou protei-
nov u pacientiek po kardiovaskularnej prihode".
Cenou dékana LF UP Olomouc byla odménéna
prednaska ,TNF polymorfizmus u revmatoid-
ni artritidy” prezentovana MUDr. P. Némcem
z |I. interni kliniky FN u sv.Anny v Brné. Cenu
prednosty IIl. interni kliniky FN Olomouc ziskal
student FN Olomouc MUC. T. Pika za pfednas-
ku ,Hodnoceni sérovych hladin volnych lehkych
fetézcl u mnohocetného myelomu a jejich vzta-
hu k vybranym ukazatelim nemoci.*

Snahou po vétsi objektivité hodnoceni bylo
vedeno rozhodnuti o udéleni cen v ramcijednot-
livych sekei. Ocenéni obdrzeli MUDr. S. Beran
(-Moznosti endovaskularni 1écby syn-
dromu horni duté zily maligni etiologie®,
Il. interni klinika angiologie a kardiologie VFN
Praha), MUDr. M. Caprnda (,Abdominalna
obezita a pritomnost dalSich rizikovych
faktorov aterosklerézy v slovenskej po-
pulacii,” II. internd klinika LF UK Bratislava),
MUDr. E. Machytka (,Lécba krvaceni do
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horni ¢asti zaZivaciho traktu u pacientl
po koronarni angioplastice s implantaci
stentu uzivajicich clopidogrel - pilotni stu-
die“, Interni klinikka FNsP Ostrava-Poruba),
MUDr. M. Demeter (,Stromalne nadory
Zaludka - nase skusenosti“ Il. interni klinika
JLF UK Martin), MUDr. K. Krej¢i (,,Subklinické
rejekeni a toxické poSkozeni transplantova-
né ledviny, vliv na rozvoj chronické trans-
plantacni nefropatie“ IIl. interni klinika FN
Olomouc), MUDr. D. Pridavkova (,,Prevalencia
diabetes mellitus na Slovensku®, I. interni
klinika, JLF UK Martin), MUDr. J. Polak
(»Endokrinni funkce tukové tkané v eti-
opatogenezi inzulinové rezistence - vztah
aerobniho tréninku k plazmatické hladiné
a genové expresi adiponectinu a leptinu
v podkozni tukové tkani obéznich zen“,
Ustav tslovychovného Iékarstvi, Ill. LF UK
Praha), MUDr. J. Minafik (,,Hodnoceni pro-
liferatniho a apoptotického potencialu
u myelomovych bunék a jejich vztah k ak-
tivité onemocnéni“, Ill. interni klinika, FN
Olomouc), MUDr. I. Linkova (,,Volumetrické
méfeni patologickych lozisek v bilé hmoté
mozku u nemocnych s neuropsychiatri-
kym systémovym lupus erythematodes®,
Revmatologicky Ustav Praha) a MUDr. J. Fe-
rancové (,,Sekundarni nekonvulzivni epilep-
tické zachvaty - opomijena moznost v dife-
rencialni diagnostice kvalitativnich poruch
védomi - delirii - u pacienti starsich 65 let,
vysetFeni a terapie“, OLU neurologicko-geria-
tricky, Moravsky Beroun).

Setkani bylo uzavieno hodnocenim konfe-
rence obéma pfedsedy internistickych spolec-
nosti prof. K. Horkym a prof. J. Murinem, ktefi
ocenili dvoudenni setkéni po odborné i spole-
Censké strance i jako pfilezitost neforméiniho
setkdvani lékafl a vyzvedli vysokou Urover
pfednasek i jejich vesmés zdafilou prezentaci.
Vyjadfili rovnéz podékovani pofadatellim z IIl.
interni kliniky za zdafilou organizaci a spon-
zordm setkani za finanéni podporu. Na zavér
pozval prof. M. Mokan vSechny mladé Iékafe
na jubilejni XXV. Dny mladych internistt, po-
fadané |. internou klinikou Jesseniovej LF UK
v Martine v pfistim roce.
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