SLOVO UVODEM

Pozor — pacient neni léka¥F!

Pfi svych necetnych cestach, kdy jsem pfevazen autem odnékud nékam, jsem si vSiml, Ze protijedouci fidii na sebe ob&as mrkaji. Tedy, ne
ti fidici, to by nebylo postiehnutelné. Mrkaji na sebe jejich auta. Obvykle vyuzivaji této komunikace, aby si v ramci stavovskeé fidi¢ské solidarity
sdélili, ze za pristi zataCkou se kréi radar méfici rychlost nebo dopravni policista méfici totéZ a jesté néco navic.

Takovych profesné solidarnich komunikaci existuje asi mnohem vic. Neomezuji se na dopravni provoz. Mozna si ¢iSnice v hospodach oznacuiji
hosty, aby upozornily kolegu, Ze ten ¢i onen je lakomec Setfici na dySku nebo znalec s oblibou sekyrujici kvli kiténému vinu. Z literatury znam
historky o hotelovych vratnych, ktefi si nalepkami na kufrech sdélovali divémé informace o charakteru hostd. Plati to samoziejmé i v obraceném
gardu — Stamgasti nevahaji sdélovat svym patelim a znamym, kde se vafi lépe, hlife a mizerné. Kde maji pivo spravné oSetiené a kde naopak
pivo nema fiz.

UZ nékolik desitek let se potuluji v prostredi zdravotnictvi a lékafského vyzkumu. Nejsem vSak |ékaF — na éemz uz dnes neni, na rozdil
od dob nékdejSich — nic zvlastniho. Béh zdravotnické teorie i praxe je v sou¢asnosti zajistovan i podporou a U¢asti fady jinych profesi. Je
pfirozeng, Ze pii diouhodobém pobyvani mezi Iékafi a oSetfovatelkami si Elovék osvoji néco slov (par stovek, mozna i mélo vic), odbornych
termind v takovém prostredi bézné uzivanych. Nazvi chorob, pojmi anatomickych, slov femesiného zargonu od porodnice po prosekturu.
Aniz by se piitom stal Iékafem ¢i oSetfovatelkou.

Takeé Clovék placeny z penéz resortu zdravotnictvi nebo medicinského Skolstvi nékdy onemocni. Ja to sice hodnotim jako profesiondini
selhani, které by v krajnim pfipadé dmrti zdravotnika mélo byt penalizovano odebranim diplomu — pfesto vSak pfipoustim, Ze se to stat mize.
V takovém padu, kdy se zdravotnik nebo ¢lovék se zdravotnickym prostiedim obeznameny fizenim osudu ocitne na druhé strané pomysiné
Zivotni barikady — mezi nemocnymi — komplikuje situaci tém, ktefi by se o néj méli postarat. Ti totiz zahy seznaji, pokud to nejsou uz z dfivéjska
jeho znami, Ze pacient jejich odborné zdravotnické hatmatilce do jisté miry rozumi, a anonymita profesiondld tak dostava trhliny.

Situace se vyostfuje, je-li pacient natolik otrly, Ze se zatne zdravotnikiim do jejich prace vméSovat. Komentovat ji, kritizovat, podavat
pfipominky a vyslovovat vyhrady. Kecat do ni.

Pfi jedné své hospitalizaci (jedné z méla) jsem na pfedavaci zpravé z kliniky nebo z ambulance (uz ani nevim) nalezl vétu Pozor, pacient
neni lékar! Pfipadal jsem si jako onen hotelovy host z anno dazumal, kterému recepéni nebo vratny pfilipl na jeho zavazadlo dalSi nalepku.
Anebo jako pozorovatel fidiCe pravé varovaného blikanim protijezdce, ze se bliZi k mistu dopravni kontroly.

Pozor, pacient neni Iéka!

Sdéleni nefika, co nebo kdo pacient je. Sdéluje, ¢im nebo kym neni —coz je pro piijemce informace zajimava tehdy, jestlize se pacient muze
zdat byt nékym, za koho neni zdhodno ho povazovat. Svymi femi, svym projevem a chovanim mohl by u zdravotnikl navodit dojem, ze je
lékafem — a moznd by proto mohl byt protekéné oSetfovan — coz neni Z&douci. Protekce by méla byt vyhrazena pro skuteéné Iékare, vlastnici
pislusny diplom. Ne pro |ékare zdanlivé, jedince Iékafi byt se jenom zdajici. Lékafi jsou spole¢enskym stavem, jehoz jedinenost musi byt
chrénéna pfed moznym narusenim. Rozhodné se nesmi stat skuteénosti, co bylo naznaceno ve filmu Lotrando a Zubejda, jehoz jista figura
pouziva (omluvitelné chabym vzdélanim) pojmu doktorské pindy. Jisté je netinosnou predstava, ze by diky doktorskym pindiim nékdo pronikl,
kam nepatfi. Rad véci musi byt zachovan, i kdyby se ho pokousel néjaky neodpovédny jedinec mast.
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