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 Odborný program byl organizován pod patrona-
cí České internistické společnosti (ČIS), Slovenskej 
internistickej spoločnosti (SIS) a pod záštitou děkana 
LF UP Olomouc, ředitele FN Olomouc a Spolku léka-
řů JEP v Olomouci. Organizace kongresu se tradičně 
ujala III. interní klinika LF UP a FN Olomouc za po-
moci Konferenčního centra UP Olomouc, garantem 
setkání byl přednosta kliniky prof. Vlastimil Ščudla, 
koordinátorem konference doc. Pavel Horák. 

XXVI. dnů mladých internistů se účastnilo ak-
tivně 72 mladých lékařů s 87 příspěvky, z toho 32 
příspěvků pocházelo ze slovenských pracovišť, a 9 
studentů medicíny, řešitelů projektů SVOČ z ČR. Ke 
kladům setkání patří skutečnost, že konference se 
zúčastnili lékaři nejen z  fakultních, ale i z okresních 
nemocnic obou států. 

Odborný program byl rozdělen do dílčích bloků 
dle tematiky příspěvků a probíhal v posluchárnách 
Teoretických ústavů LF UP formou dvou až tří paralel-
ních sekcí. Tradičně silně byla zastoupena kardiologická, 
gastroenterologická a metabolická problematika (17, 24 
a 17 příspěvků), ale samostatné sekce byly věnovány ta-
ké hematologii, nefrologii, variím. Studentské práce byly 
zařazeny do samostatného bloku. 

Konference mladých internistů se zúčastnila 
řada významných osobností – předsedové České 
i Slovenské internistické společnosti profesoři 
R. Češka, A. Dukát, spolupořadatelé letošní kon-
ference prof. M. Mokáň, doc. P. Galajda a prim. 
P. Makovický z I. internej kliniky JFN v Martine a dal-
ší významní představitelé interní medicíny profesoři 

P. Dítě, J. Lukl, J. Ehrmann, I. Krč, H. Vaverková a do-
centi A. Martínek, J. Zadražil, R. Chlup, Z. Fryšák, 
E. Faber, kteří předsedali jednotlivým sekcím a podí-
leli se na hodnocení úrovně jednotlivých příspěvků. 

Aktivní účastníci setkání měli po oba dny vel-
mi náročný odborný program, přerušený vzhledem 
k počtu přihlášených jen krátkými přestávkami. 
Úroveň většiny příspěvků byla neobyčejně dobrá, 
prezentace byly dokumentovány všeobecně velmi 
kvalitní dataprojekcí z powerpointu. Ve všech sek-
cích panovala přátelská atmosféra a do diskuze se 
zapojila řada mladých internistů. 

Společenský večer proběhl v restauraci RCO 
s možností občerstvení, tance a bowlingu. 

Na závěr pátečního programu čekalo hodnotící 
komisi obtížné rozhodování v rámci výběru nejlep-
ších přednášek. Předsedové ČIS a SIS udělili účast-
níkům po třech oceněních, přičemž Ceny předsedů 
České a Slovenské internistické společnosti představo-
valy delegaci na Letní školu mladých internistů EFIM 
v Sintře v Portugalsku. Takto byly oceněny přednášky 
MUDr. T. Roubíčka a spol. z III. interní kliniky 1. LF UK 
Praha (Zvýšená produkce angiotenzinogenu v epi-
kardiální tkáni při kardiochirurgickém zákroku: možný 
vliv na pooperační inzulinovou rezistenci), MUDr. H. 
Ševčíkové a spol. z I. interní kliniky FN a LF UK Hradec 
Králové (Aspirinová rezistence z pohledu kardiolo-
ga) a MUDr. I. Vaculy z 3. internej kliniky FNsP a LF 
UK Bratislava (Metabolický syndróm vo vzťahu ke 
klaudikačnému štadiu periférneho artériového obli-
terujúcého ochorenia u žien s ischemickou chorobou 

srdca). Cenu děkana LF UP Olomouc obdržel MUDr. J. 
Gregar z II. interní kliniky FN a LF UP Olomouc 
(Barretův jícen – možnosti NBI – narrow band imaging 
– v diagnostice). Dále byly oceněny vybrané před-
nášky v jednotlivých sekcích: Kardiologie I, MUDr. A. 
Vachulová (Bratislava), Kardiologie II, MUDr. I. Vacula 
(Bratislava), Gastroenterologie I, MUDr. M. Žourek 
(Plzeň), Hematologie, MUDr. L. Smolej (Hradec 
Králové), Nefrologie, MUDr. H. Ciferská (Olomouc), 
Varia, MUDr. P. Joppa (Košice), Metabolizmus I, 
MUDr. Jackuliaková (Olomouc), Metabolizmus II 
MUDr. D. Kantárová (Martin), Gastroenterologie II, 
MUDr. E. Fraenkel (Košice). Příjemným překvapením 
byla velmi silně obsazená studentská sekce s vynikají-
cími přednáškami, které byly oceněny dvěma Cenami 
přednosty III. interní kliniky FN Olomouc – B. Majtan 
(Praha) a V. Matušková (Olomouc) a Cenou firmy 
Schering – Plough – Z. Šedová (Olomouc). 

Setkání bylo uzavřeno předáním cen a hodno-
cením konference předsedou SIS prof. A. Dukátem, 
hlavním organizátorem prof. V. Ščudlou a organi-
zátorem příštího ročníku Dnů mladých internistů 
prof. M. Mokáněm, který zároveň pozval všechny 
mladé lékaře k účasti na XXVII. dnech mladých in-
ternistů pořádaných I. internou klinikou Jesseniovej 
LF UK v Martine v příštím roce. 
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Ve dnech 31. 5. a 1. 6. 2007 se v Olomouci uskutečnily XXVI. dny mladých internistů České republiky a Slovenska. Střídavé konání této akce 
v Martině a v Olomouci se již stalo tradicí a opět se jí zúčastnila řada mladých lékařů z obou republik. 
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