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Ve dnech 6.-8. zafi 2007 se konal v prostorach brnénského vystavisté jiz 31. Cesky a slovensky gastroenterologicky a hepatologicky
kongres s mezinarodni Uéasti, ktery vzorné zorganizoval predseda Ceské gastroenterologické spoleénosti prof. MUD. Petr Dité, DrSc.
s kolektivem pracovnikl Gastroenterologickeé kliniky Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné. Kongresu se zti¢astnilo celkem 815
osob, z toho 579 lékail a 138 sester. Své produkty vystavovalo celkem 40 firem. Kongres probéhl pod zastitou dékana Lékarskeé fakulty
MU prof. J. Zaloudika a feditele FN Brno Bohunice R. Krause.
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Po zahajeni kongresu byla udélena Cestna
&lenstvi Ceské gastroenterologické spoleénos-
ti prof. Lundellovi (Svédsko), prof. Berlingerovi
(Svycarsko) a prof. Ehrmannovi (CR) za vynikajici
védeckou préci. Vyznamenani pak pfednesli slav-
nostni pfednasky.

Novinkou kongresu byla prezentace publikaci
mladych autord v prestiznich ¢asopisech s impact
faktorem pod nazvem ,,Rising stars”. Bylo prezen-
tovano celkem 5 praci, které byly vétSinou z oblasti
zékladniho vyzkumu. Pfispévky se tykaly pankreatu
(T. Hucl a spol., IKEM, Praha a H. Nechutova a spol.,
Interni klinika Brno) a zanétlivych stfevnich chorob
(8. Zbankova, P. Leden a spol., 3. LF UK Praha
a T. Hlavaty a spol., Interni klinika Bratislava). Prace
byly pfedneseny v domadcich jazycich, dokumentace
byla v angli¢tiné. Nové koncipovany blok daval nejen
pfilezitost k neformalni diskuzi, ale i moZnost posou-
dit védeckeé kvality nastupuijici generace.

Slavnostni Maratkovu pfednasku proslovil bri-
lantné S. Rejchrt (Hradec Kralové) na téma endo-
skopie tenkého stfeva, kde zminil vlastni bohaté
zkuSenosti pracovi§té z enteroskopie kapslové
a dvojbalonové.

Hlavnimi nosnymi tématy kongresu byla nasle-
dujici problematika: Iékové poSkozeni gastrointesti-
nalniho traktu, refluxni choroba jicnu, drazdivy
tratnik, nemoci pankreatu, endoskopie, geneticky
podminéna onemocnéni, anorektalni dysfunkce,
screeningové programy, laparoskopickd chirurgie,
zobrazovaci metody, urgentni stavy.

V ¢ésti 0 endoskopii problematickych tematickych
oblasti byly na pofadu poruchy koagulace, pouZiti
antibiotik a endoskopie v gravidité a dale organizace
a vytéznost urgentni endoskopie. Ke véem tématiim
byla hojna diskuze. Zatimco v jinych evropskych ze-
mich je povazovéna za urgentni endoskopii ta, ktera je
provedena do 12 resp. 24 hodin po zacétku krvéaceni,
R. Keil a pozdéji i P. Dité uvedli, ze vétSina endoskopii
podle dotaznikovych akei v CR se provadi do 2 hodin.
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Zavérem diskuze bylo konstatovano, ze péce o krva-
cejici z GIT je v CR na vysokeé trovni, a to lepsi nez ve
v&tsiné srovnavanych zemi. TéSime se, ze dalSi reorga-
nizaci zdravotnictvi se tato péce nebude zhorSovat.
Pankreatu byl vénovan dalsi blok, kde zaznéla
sdéleni na téma antibiotika a operaéni Iécba u akutni
pankreatitidy, v€asna diagnostika karcinomu pankre-
atu (zatim utopie) a transplantace pankreatu, ktera se
provadi pouze pro problematicky diabetes s renalni
insuficienci, tedy spolu s pankreatem se provede
i transplantace ledviny (Adamec, IKEM). Zajimavym
vyletem do oblasti zakladniho vyzkumu bylo sympozi-
um o genetice v gastroenterologii. Velky zéjem vzbu-
dil blok o registru zanétlivych stfevnich chorob a in-
dikacich biologické IéCby. Indikacemi pro biologickou
|éEbu jsou v soucasné dobé selhani konvenéni 1&cby,
piitomnost pistéli a extraintestinaini projevy. Po prvni
davce nasleduje druha za 2 a 6 tydnd, udrzovaci lécba
by méla byt podavana za 8 mésicu. Zajimavym zjis-
ténim podle Cochrane library (vysledky studii podle
pravidel evidence based medicine) bylo, Ze aminosa-
licylaty jsou u Crohnovy choroby netéinné. Zajimave,
i kdyz nikoliv nové zjiSténi, se v3ak asi bude pomalu
a nepohodiné odstrafiovat (pokud je vibec nékdo
vezme na védomi). Hepatologickd problematika se
zabyvala soucasnou lécbou chronickych virovych
infekci, dale hemochromatézou, NASH, etanolem
a ledvinnym onemocnénim pfi hepatopatiich, trans-
plantaci i TIPS. Anorektaini choroby mély své viastni
sympozium, které demonstrovalo dnesni nadéjnou di-
agnostiku i 1é¢bu u inkontinenci a dalsich poruch sva-
loviny malé panve. Screeningovym programim byl
vénovan cely blok. Ve svété je velky zajem o vysled-
ky Ceské akce prevence kolorektainiho karcinomu.
Ponékud méné praktické a pfipadné i organizované
jsou programy u screeningu pro Barretdv jicen a je$-
té méné u karcinomu pankreatu, pro néz neexistuiji
ani podklady. Znaénym pokrok(im v laparoskopické
chirurgii byl vénovan dali blok. Dnes uz neexistuje
oblast, kde by tato metoda nebyla alespon vyzkouse-
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na. Blok zobrazovacich metod byl zhodnocen a veden
V. Vélkem, ktery upozomil na velké moznosti ultra-
zvukového vySetfeni a baryového vySetfeni tenkého
stfeva (nejednalo se o enteroklyzu). Prednaskovy
blok o urgentnich stavech v gastroenterologii potvr-
dil velmi dobrou dostupnost endoskopie pro krvaceni
a Ucelné pouzivani omeprazolu v Ié¢bé. Pro klasifikaci
krvaceni do zazivaciho traktu pfibylo podle prace Ella
jesté krvaceni do stfedni ¢asti GIT (tenké stfevo), coz
je dané predevsim rozvojem endoskopickych metod
pro oblast tenkého stfeva. Samostatny Usek tvofilo
11 pfispévkU sester, tykajicich se spole¢nych problé-
mU dvojice lékar-sestra pii endoskopii (pravni proble-
matika, asistence pfi vykonech aj).

Jako zajimavé postfehy jsou vzdy sledovany
vlastni prace gastroenterologli, které byly prezen-
tovany ve dvou sekcich. Bylo pfedneseno celkem
36 sdéleni a prezentovano 61 posterd, vesmés velmi
dobré grafické i obsahové urovné. Z volnych sdéleni
byly vybrana a odménéna prace autord Zbofilaa spol.
(Brno) Genetické a a klinické hodnoceni kortikore-
zistence. Odménény byly dva postery — Diagnostika
kolorektélnich Iézi novymi optickymi metodami au-
tor Kliment M. a spol. (Ostrava) a Serum cytokines
in patients with chronic viral hepatitis after INF alfa
therapy autor(i Kupéova V. a spol. (Bratislava).

Nabity védecky program byl odlehéen pfijem-
nym uvitacim vecerem v hotelu Voronéz, druhy den
bylo na pofadu divadelni pfedstaveni Terasa v nové
rekonstruované brnénské Reduté a ,,Retro party”
v nové restaurovaném centru Varikovka.

Potésujicim zjisténim byl velky zajem Ucastnik(,
ktefi v hojném poctu vydrzeli az do sobotniho dopo-
ledniho programu, coz bylo dano nejen nepfiznivym
pocCasim, ale pfedevsim velmi hodnotnym progra-
mem, ktery byl provazen bohatou diskuzi.
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