- Autodidakticky test ¢. 5 /2009

vy

Vdzeni ¢tendfi, na strdankdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,

jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd,
Feseni najdete na jeho konci. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Vliv hormonalni substitucni lécby v menopauze na
kardiovaskularni systém zavisi na:

a) délce trvani menopauzy

b) celkovém kardiovaskuldrnim riziku pacientky
C) typu gestagenu

d) vSech uvedenych

2 Uazbestozy je typické toto:

a) obstrukeni ventilacni porucha

b) skorapkoveé uzliny

) restrik¢ni ventilacni porucha a krepitus
d) zvysené riziko infekce M. tuberculosis

3 Horecka Ebola se mezi lidmi pfenasi:

a) vzdusnou cestou

b) uzkym kontaktem s nemocnym

c) vektorem

d) kontaminovanou vodou a potravinami

4 Které potravni doplitky mohou interferovat
s uzivanim warfarinu?

a) koenzym Q10

b) koenzym Q10 a omega-3 polynenasycené mastné
kyseliny

c) Larginin

d) lecitin

5 Primarné preventivni implantace ICD
se tykaji predevsim:
a) pacientl s ICHS
b) po prodélaném infarktu myokardu
Q) s nizkou ejekenf frakef levé srdecni komory
d) v nizsi funkeni tiidé NYHA (Il a Ill)

6 Vpfipadé zahajeniinzulinové terapie pacienta

s diabetem 2 typu soucasnou terapii metforminem:

a) ukoncujeme, ponechdme jen inzulinoterapii

b) ponechdme, rovnéz Ize ponechat derivaty sulfonylurey

€) ponechdme v maximalné tolerované davce

d) ukoncujeme, misto néj volime k inzulinovému rezimu
pioglitazon

7 Kdy pacientiim doporucujeme rehabilitaci
pomoci biofeedbacku?

a) vzdy, kdyZ mlzeme pfedpokladat dobrou spolupraci
S pacientem

b) pouze pfed a po chirurgickém vykonu

) pfianismu a dyssynergii svalt panevniho dna,
u inkontinence, dale se orientujeme dle vysledku rektalnf
manometrie
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8 Soudasti klinické manifestace akromegalie neni:

a) kardiomyopatie

b) kolorektalnf karcinom

c) syndrom spankové apnoe
d) hypoglykemie

O Mezi medikamentézni postupy pii akromegalii
nepatfi pouzivani:
a) pegvisomantu
b) domaninergnich agonist
€) somatostatinovych analog
d) rlstového hormonu

10 Omega-3 polynenasycené mastné kyseliny
mame zasadné doporucit:

a) 0sobam se zvysenou hladinou LDL cholesterolu

b) vsem pacientdm po infarktu myokardu, vzhledem
k jejich prokdzanému ucinku na snizeni kardiovaskularnf
mortality

) pacientm s normalni hladinou triglyceridd

d) omega-3 polynenasycené mastné kyseliny
nedoporucujeme

11 Dynamické zobrazeni zmén tvaru a pohybu
jednotlivych struktur panevniho dna umoziuje:

a) irigografie

b) defekografie

€) analni manometrie
d) elektromyografie

12 Rostlinné steroly se mohou kombinovat s:

a) omega -3 polynenasycenymi mastnymi kyselinami

b) fibraty

) statiny

d) se véemi vyse uvedenymi, nebot se s¢ité jejich
|écebny efekt
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