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Autodidaktický test č. 9 / 2009

Vážení čtenáři, na stránkách Interní medicíny pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

Správné odpovědi: 1. c 2. b 3. a 4. b, c 5. b 6. c 7. c, d 8. a, c 9. a, c, d 10. a, b 11. b 12. b, c

1 Při vyšetření autoprotilátek jsou u nemocných

s Churg-Straussové syndromem často nalézány

a) antinukleární protilátky

b) antofosfolipidové protilátky

c) protilátky proti cytoplazmě neutrofi lů

d) anticentromerové protilátky

2 Při histologickém vyšetření nacházíme

ve tkáních typicky

a) vaskulitidu s perivaskulárními infi ltráty lymfocytů

b) vaskulitidu s perivaskulárními infi ltráty eosinofi lů

c) vaskulitidu s perivaskulárními infi ltráty neutrofi lů

d) vaskulitidu s perivaskulárními infi ltráty monocytů

3 Výpotek u Churg-Straussové syndromu 

se vyskytuje

a) v 1/3 případů, jedná se o exsudát 

s vysokým počtem eosinofi lů

b) v 1/3 případů, jedná se o transudát 

s vysokým počtem eosinofi lů

c) v 1/2 případů, jedná se o exsudát 

s normálním počtem eosinofi lů

d v 1/2 případů, jedná se o exsudát 

s vysokým očtem eosinofi lů

4 Somatické kmenové buňky jsou:

a) přítomny pouze v embryonálních tkáních

b) schopny sebeobnovy i diferenciace do zralých 

typů buněk

c) přítomny v řadě tkání dospělého organizmu

d) schopny pouze diferenciace do zralých typů buněk, 

nikoliv sebeobnovy

5 Zavedení inhibitorů protonové pumpy do běžné 

klinické praxe při léčbě nevarikózního krvácení 

do horní části GIT vedlo ke snížení:

a) letality akutního krvácení do HGIT

b) incidence akutního krvácení do HGIT

c) recidiv po endoskopickém ošetření pacientů 

s akutním krvácením do HGIT

d) počtu podaných krevních převodů pacientům 

s akutním krvácením do HGIT

6 Cílová hodnota apolipoproteinu B pro nemocné 

s diabetes mellitus je:

a) pod 1,1 g/l

b) pod 1,0 g/l

c) pod 0,9 g/l 

d) pod 0,8 g/l

7 Melatonin

a) způsobuje ospalost

b) prodlužuje 2NREM spánek

c) stabilizuje přirozenou strukturu spánku

d) většinou nemá nežádoucí účinky

8 Syndrom spánkové apnoe

a) způsobuje hypertenzi

b) je jen kosmeticko-sociálním problémem

c) je charakterizován opakovanými zástavami dechu

d) vyskytuje se jen u obézních

9 Při používání antitrombotik vylučovaných 

do organizmu hlavně ledvinami je nutné 

monitorovat renální funkce:

a) u osob vyššího věku

b) u kardiaků

c) u diabetiků

d) u pacientů se zvýšeným rizikem krvácení

10 Mezi faktory zvyšující riziko 

spinálního hematomu nepatří:

a) významná obezita

b) hormonální léčba

c) anatomické odchylky páteře

d) vyšší věk pacienta

11 Mezi nežádoucí účinky infuzního podávání 

epoprostenolu nepatří:

a) trombocytopenie

b) pruritus

c) bolesti hlavy

d) nauzea

12 Vyberte pravdivé tvrzení:

a) Doba od manifestace prvních příznaků plicní arteriální 

hypertenze (PAH) do stanovení správné diagnózy 

se pohybuje pod 12 měsíců.

b) Mezi vzácnější projevy onemocnění patří chrapot a kašel.

c) U nemocných PAH je doporučováno očkování 

proti chřipce.

d) Digitalis je běžnou součástí farmakoterapie PAH.


