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Vdzeni ¢tendfi, na strdankdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém ¢isle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,

jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd,
Feseni najdete na jeho konci. Pfejeme Vdam hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Hladina kalcia v plazmé je udrzovéana:

a) parathormonem
b) vitaminem D
) kalcitoninem
d) prolaktinem

2 Doporucena hodnota krevniho tlaku pfi domacim
méreni (v klidu pacienta) je:

a) 140/90

b) 130-135/85

c) pod 120/80

d) vSechny jsou spravné

3 Denosumab:

a) je monoklonalni protilatka proti RANK ligandu

b) potlacuje osteoklastogenezi a aktivitu zralych osteoklastt

Q) je podavan 1x za 6 mesicl i.v.

d) vede k rychlému a vyznamnému potlaceni markeru
kostni resorpce po dobu 6 mésicl

4 Mezinové léky pro Iécbu postmenopauzalni
osteoporozy patfi:

a) kyselina zoledronové podévana jako infuze 5 mg
jednou ro¢né

b) latky aktivujici katepsin K

c) monoklondlni protildtka proti sklerostinu

d) bazedoxifen

5 Za,zlaty standard” diagnostiky profesionalniho
astmatu se povazuje:

a) pozitivita prick testu na alergen z pracovisté

b) pozitivita nespecifického bronchoprovokacniho testu
(metacholin)

) pozitivita bronchoprovokacniho testu s profesni noxou

d) zvyseni celkovych IgE a specifickych IgE protildtek na
profesni noxu

6 Jaké metody diagnostiky celiakie doporucuje platna
mezindrodni smérnice Evropské spolecnosti pro
pediatrickou gastroenterologii, hepatologii a vyzivu
(ESPGHAN 1990)?

a) stanoveni sérovych protilatek

b) biopsie tenkého stfeva

c) kombinace obou pfedchozich metod

d) kombinace sérovych protildtek a sonografie bricha
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7 Proscreeningové testovani okultniho krvaceni do
stolice pomoci vybranych principt testi je nezbytnym
pozadavkem opakované odebirany vzorek z nékolika
po sobé jdoucich stolic. Nema-li vSéak nemocny (klient)
vyprazdnovani pravidelné, pak:

a) se testovaci proces pozastavuje

b) se testovaci proces nepovazuje za validnf

) se testovaci proces prodluzuje do doby odbéru vzorkd ze
stanoveného nezbytného poctu stolic

d) se testovaci proces nedoporucuje
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8 Které léky Ize pouzit pro casové omezenou lécbu
chronické hepatitidy B?

a) lamivudin nebo adefovir dipivoxil v monoterapii nebo
jejich kombinaci

b) pegylovany interferon alfa-2a, entecavir nebo tenofovir

) telbivudin

d) tenofovir a emtricitabin (Truvada)

O Mezi stavy spojené s incidentalomy nadledvin nepatfi:

a) Connlv syndrom

b) feochromocytom

c) hypokortizolizmus
d) karcinom nadledviny

10 Erektilni dysfunkce byva casto projevem zavazného
onemocnéni:

a) ischemické choroby srdec¢ni
b) hyperplazie prostaty

) diabetes mellitus

d) kuracké bronchitidy

11 Kontraindikaci lécby erektilni dysfunkce je medikace:

a) antidiabetiky
b) nitraty
) statiny
d) antiobezitiky

12 Mezi nejcastéjsi chyby pii méfeni krevniho tlaku
v domacim prostiedi nepatfi:

a) meéfeni pfes odev

b) Spatné zvolena velikost manzety

) volneé visicf koncetina

d) méfeni pomoci oscilometrického kalibrovaného pfistroje
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