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Autodidaktický test č. 10 / 2009

Vážení čtenáři, na stránkách Interní medicíny pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

Správné odpovědi: 1. a, b, c 2. b 3. a, b, d 4. a, c, d 5. c 6. c 7. c 8. b 9. c 10. c 11. b 12. d

1 Hladina kalcia v plazmě je udržována:

a) parathormonem

b) vitaminem D

c) kalcitoninem

d) prolaktinem

2 Doporučená hodnota krevního tlaku při domácím 

měření (v klidu pacienta) je:

a) 140/90

b) 130–135/85

c) pod 120/80

d) všechny jsou správně

3 Denosumab:

a) je monoklonální protilátka proti RANK ligandu

b) potlačuje osteoklastogenezi a aktivitu zralých osteoklastů

c) je podáván 1x za 6 měsíců i. v.

d) vede k rychlému a významnému potlačení markeru 

kostní resorpce po dobu 6 měsíců

4 Mezi nové léky pro léčbu postmenopauzální 

osteoporózy patří:

a) kyselina zoledronová podávaná jako infuze 5 mg 

jednou ročně

b) látky aktivující katepsin K

c) monoklonální protilátka proti sklerostinu

d) bazedoxifen

5 Za „zlatý standard“ diagnostiky profesionálního 

astmatu se považuje:

a) pozitivita prick testu na alergen z pracoviště

b) pozitivita nespecifi ckého bronchoprovokačního testu 

(metacholin)

c) pozitivita bronchoprovokačního testu s profesní noxou

d) zvýšení celkových IgE a specifi ckých IgE protilátek na 

profesní noxu

6 Jaké metody diagnostiky celiakie doporučuje platná 

mezinárodní směrnice Evropské společnosti pro 

pediatrickou gastroenterologii, hepatologii a výživu 

(ESPGHAN 1990)?

a) stanovení sérových protilátek

b) biopsie tenkého střeva

c) kombinace obou předchozích metod

d) kombinace sérových protilátek a sonografi e břicha

7 Pro screeningové testování okultního krvácení do 

stolice pomocí vybraných principů testů je nezbytným 

požadavkem opakovaně odebíraný vzorek z několika 

po sobě jdoucích stolic. Nemá-li však nemocný (klient) 

vyprazdňování pravidelné, pak:

a) se testovací proces pozastavuje

b) se testovací proces nepovažuje za validní

c) se testovací proces prodlužuje do doby odběru vzorků ze 

stanoveného nezbytného počtu stolic

d) se testovací proces nedoporučuje

8 Které léky lze použít pro časově omezenou léčbu 

chronické hepatitidy B?

a) lamivudin nebo adefovir dipivoxil v monoterapii nebo 

jejich kombinaci

b) pegylovaný interferon alfa-2a, entecavir nebo tenofovir

c) telbivudin

d) tenofovir a emtricitabin (Truvada)

9 Mezi stavy spojené s incidentalomy nadledvin nepatří:

a) Connův syndrom

b) feochromocytom

c) hypokortizolizmus

d) karcinom nadledviny

10 Erektilní dysfunkce bývá často projevem závažného 

onemocnění:

a) ischemické choroby srdeční

b) hyperplázie prostaty

c) diabetes mellitus

d) kuřácké bronchitidy

11 Kontraindikací léčby erektilní dysfunkce je medikace:

a) antidiabetiky

b) nitráty

c) statiny

d) antiobezitiky

12 Mezi nejčastější chyby při měření krevního tlaku 

v domácím prostředí nepatří:

a) měření přes oděv

b) špatně zvolená velikost manžety

c) volně visící končetina

d) měření pomocí oscilometrického kalibrovaného přístroje


