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Autodidaktický test č. 2 / 2010

Vážení čtenáři, na stránkách Interní medicíny pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

Správné odpovědi: 1. c 2. b 3. b 4. c 5. a 6. a 7. b 8. a, b, c 9. b, c, d 10. c 11. a 12. a, b

1 Který z uvedených faktorů nepředstavuje

zvýšené riziko pro rozvoj VTE?

a) věk nad 60 let

b) karcinom žaludku

c) asijská rasa

d) kouření

2 Jak dlouho by měl užívat tromboprofylaxi pacient 

po operaci kolorektálního karcinomu?

a) týden

b) měsíc

c) 3 měsíce

d) 6 měsíců

3 Při léčbě warfarinem je pro pacienty nutné:

a) zcela vynechat potraviny, které obsahují K vitamin

b) dbát na co nejpestřejší složení potravy se zajištěním 

stabilního příjmu vitaminu K. V případě užívání 

potravinových doplňků nebo změně léků musí 

informovat svého lékaře.

c) informovat lékaře pouze o nově nasazených lécích, 

užívání potravinových doplňků se netýká žádné omezení

d) chodit na pravidelné kontroly PT INR,

jinak nemají žádné omezení

4 Jaké procento úmrtí dospělých představovaly

v roce 2008 nemoci oběhového systému?

a) 43 %

b) 55 %

c) 49,8 %

d) 41 %

5 Nenasycené mastné kyseliny:

a) snižují proaterogenní vliv LDL cholesterolu

b) nemají vliv na tukový metabolizmus

c) zvyšují proaterogenní vliv LDL cholesterolu

d) nevstřebávají se

6 Příčinou pereniální (celoroční)

alergické rýmy je nejčastěji:

a) alergie na roztoče

b) alergie na hmyz

c) alergie na vzdušné plísně

d) pylová alergie

7 Alergologicky významné jsou pyly rostlin:

a) hmyzosnubných

b) větrosprašných

c) samosprašných

d) žádná odpověď není správně

8 Nová PAD ovlivňující inktretinový systém:

a) nevedou k hypoglykemiím

b) zpomalují postupné zhoršování sekreční funkce beta-

buňky diabetika

c) působí pouze v přítomnosti hyperglykemie

d) způsobují vysoké riziko hypoglykemie

9 Exenatid (Byetta – agonista receptoru pro GLP-1):

a) je podáván pouze perorálně

b) je podáván pouze subkutánně

c) zpomaluje evakuaci žaludku

d) jeho častým vedlejším benefi tem je snižování hmotnosti 

obézního diabetika

10 Pásový opar lze léčit acyklovirem v denní dávce:

a) 5× 200 mg

b) 5× 400 mg

c) 5× 800 mg

d) 3× 400 mg

11 Kostní biopsie u pacientů s CKD-MBD:

a) slouží ke zhodnocení kostního obratu, 

mineralizace a objemu 

b) je prováděna vždy při hladině PTH nad 33 pmol/l

c) má stejnou diagnostickou hodnotu jako denzitometrie 

d) při posouzení kostního obratu musí být provedena 

opakovaně v odstupu 1–2 týdnů 

12 Kalcimimetika (cinacalcet): 

a) zvyšují citlivost CaSR k extracelulární koncentraci kalcia

b) vedou k potlačení sekrece PTH při nižších 

hodnotách kalcemie

c) vedou k posunu „set point“ (hodnoty kalcemie, 

při které dochází k poklesu maximální sekrece 

parathormonu o 50 %) doprava

d) váží se na VDR receptory v příštítných tělíscích


