- Autodidakticky test ¢. 2/ 2010

VdZeni ¢tendfi, na strdnkdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém ¢isle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,

jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alesporn jedna sprdvnd odpovéd,
Feseni najdete na jeho konci. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Ktery zuvedenych faktoril nepredstavuje
zvysSené riziko pro rozvoj VTE?

a) vék nad 60 let

b) karcinom Zaludku
Q) asijska rasa

d) kourenf

2 Jakdlouho by mél uzivat tromboprofylaxi pacient
po operaci kolorektalniho karcinomu?

a) tyden
b) mésic
C) 3 mésice
d) 6 mésict

3  Piilécbé warfarinem je pro pacienty nutné:

a) zcela vynechat potraviny, které obsahuji K vitamin

b) dbat na co nejpestiejsi slozeni potravy se zajisténim
stabilniho prijmu vitaminu K. V pfipadé uzivani
potravinovych doplikd nebo zméné lékl musi
informovat svého Iékare.

) informovat Iékafe pouze o nové nasazenych lécich,
uzivani potravinovych doplnkd se netykéd zadné omezeni

d) chodit na pravidelné kontroly PT INR,
jinak nemaji zddné omezenti

4 Jaké procento Umrti dospélych predstavovaly
v roce 2008 nemoci obéhového systému?

a) 43%
b) 55%
) 49,8%
d) 41 %

5 Nenasycené mastné kyseliny:

a) snizuji proaterogenni vliv LDL cholesterolu
b) nemajf vliv na tukovy metabolizmus

Q) zvysujf proaterogenni vliv LDL cholesterolu
d) nevstrebévaji se

6 Pficinou perenialni (celoro¢ni)
alergické rymy je nejcastéji:
a) alergie na roztoce
b) alergie na hmyz
) alergie na vzdusné plisné
d) pylova alergie

7 Alergologicky vyznamné jsou pyly rostlin:

a) hmyzosnubnych

b) vétrosprasnych

C) samosprasnych

d) zddnd odpovéd nenf spravné

8 Nova PAD ovliviujici inktretinovy systém:

a) nevedou k hypoglykemiim

b) zpomaluji postupné zhorsovani sekre¢ni funkce beta-
burky diabetika

) plsobi pouze v pfitomnosti hyperglykemie

d) zpUsobuji vysoké riziko hypoglykemie

O Exenatid (Byetta - agonista receptoru pro GLP-1):

a) je podavan pouze peroralné

b) je podévan pouze subkutanné

¢) zpomaluje evakuaci zaludku

d) jeho castym vedlejsim benefitem je snizovani hmotnosti
obézniho diabetika

10 Pésovy opar Ize Iécit acyklovirem v denni davce:

a) 5x 200 mg
b) 5% 400 mg
c) 5% 800 mg
d) 3x400 mg

11 Kostni biopsie u pacientii s CKD-MBD:

a) slouzi ke zhodnoceni kostniho obratu,
mineralizace a objemu
b) je provéddéna vzdy pfi hladiné PTH nad 33 pmol/I
€) ma stejnou diagnostickou hodnotu jako denzitometrie
d) pfi posouzeni kostniho obratu musf byt provedena
opakované v odstupu 1-2 tydn(

‘]2 Kalcimimetika (cinacalcet):

a) zvysuji citlivost CaSR k extraceluldrni koncentraci kalcia
b) vedou k potlaceni sekrece PTH pfi nizsich
hodnotéch kalcemie
) vedou k posunu ,set point” (hodnoty kalcemie,
pri které dochazi k poklesu maximalni sekrece
parathormonu o 50 %) doprava
d) véazi se na VDR receptory v pfistitnych téliscich
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