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Konference internisti v Olomouci
Iaka programem i pohostinnosti

Olomouc - Vice nez ctyfii sta Iékaill a sester se sjelo ve dnech 25.-26. biezna na V. ro¢nik konference ambulantnich internistd Interni
medicina pro praxi do Olomouce. Rekordni icast byla zplsobena jisté i zvolenim vhodného terminu a predevsim atraktivniho programu,
ktery pokryl vnitini Iékaistvi ve velkém rozsahu, nepiekryval se s aktualnimi tématy jarnich prednaskovych cyklt a promluvila na ném
fada vynikajicich osobnosti interni mediciny a ostatnich odbornosti.
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moznostem v zobrazovani v dif. dg. interniho
lékafstvi, v niz byla probrana vypocetni tomo-
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V. konference ambulantnich internistii oo o o
Patecn( program zacal diabetologickymi

prednaskami. Akutni komplikace diabetu shrnula
ERIEB“EAN 25.-26. brezna 2010, Olomouc doc. Smahelové, kombina¢ni lécbu antidiabetiky
MUDr. Adamikové a zjiného soudku — o zésadach
edukace diabetika — informoval prof. Svacina.
Reprezentativni obsazeni méla i sekce

Publikum privital slavnostnim projevem Do odborného programu byla po ¢etnych  endokrinologie a gynekologie. Prof. Zamrazil
prezident kongresu a pfednosta lll. internf klini-  pfénich zafazena sekce vénujici se soucasnym  pfipomnél problematiku hypotyredzy a v druhé
ky FN Olomouc prof. Vlastimil S¢udla, kterého
u mikrofonu vystfidala predsedkyné Sdruzenf
ambulantnich internistd MUDr. Jana Lacinova.
Oba dva si zaslouzi velké podékovani a obdiv
za to, ze jako hlavni odborni garanti akce zod-
poveédné vyslechli vsechna sdélenf, kterd v prd-
béhu konference zaznéla.

Mezi prioritni témata letosniho jednéa-
ni patfila tradi¢né kardiologie, jiz byl véno-
van prvni blok. Brnénské kvarteto ve sloze-
ni prof. Soucek, prof. Vitovec, prof. Spinar
a doc. Spéac pohovofilo za velkého zdjmu
publika o novinkédch v Ié¢bé hypertenze a sr-
decniho selhdni zalozenych na ,Pfehodnocent
evropskych doporuceni pro dg. a lé¢bu hyper-
tenze”, dale o kombinacich v [é¢bé hypertenze
a novych protidestickovych lécich v prevenci
kardiovaskularnich chorob.

V sekci ambulantnich internistd promluvil
MUDr. Pavel Cejka o novinkach v lécbé diabe-
tické retinopatie a prof. Penka o antiagregacni
a antikoagulac¢ni terapii v pooperacni péci pa-
cient.

Diskuzi podnitili svym prakticky zvolenym :
programem i pfedni gastroenterologové s téma- / ¢ FIRMA ROKU 2009
ty nekardidIni bolest na hrudi (MUDr. K. Lukas), QESMOUCKEH
biologickd léc¢ba idiopatickych stfevnich za-
nétl (prof. M. Lukas), dg. a lé¢ba chronické
pankreatitidy (prof. Dité), dif. dg. cholestazy
(prof. Enrmann) a screening kolorektalniho kar-
cinomu (prof. Zavoral). Foto 1 a 2. Na konferenci vystoupily pfedni osobnosti vnitiniho Iékafstvi. Foto Eva Dokoupilova
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Foto 3. Autorka vitézného kazuistického sdélent
MUDr. Jana Bernardova (vlevo) s pfedsedkyni
ambulantnich internistd MUDr. Janou Lacinovou.
Foto Eva Dokoupilové

predndsce nadord neuroendokrinniho systému.
Hyperkalcemii prehledné shrnul prof. Broulik
a hypokortikalizmus prof. Krsek. Syndromu po-
lycystickych ovarif se vénovala MUDr. Vrbikova
a s novinkami v hormondlni antikoncepci pre-
hledné sezndmil MUDr. Fanta.

Zavér konference patfil tradi¢ni soutézZi
o nejlepsi prednesené kazuistické sdéleni
mladych internisti do 35 let. MozZnost prezen-
tovat se pfed svymi starsimi kolegy se stava pro
zacinajici |ékare ldkavou a cennou zkusenostf
a prichazeji na ni rok od roku |épe pfiprave-
ni fe¢nici. O vyrovnanosti a kvalité pfispeévkd
svédcil fakt, Ze vysledné hlasovéani publika bylo
velmi tésné a na prvnim misté byla zazname-
nana shoda bodu. Z ,rozstfelu” vzesla vitézné
MUDr. Jana Bernardové z Interniho oddélenf
nemocnice Frydlant se stru¢nou, poutavou
a vystizné podanou kazuistikou Neobvykla pfi-
¢ina bolesti na hrudi. ,Salmonelové aortitida,
jejiz popisem se v nasi kazuistice zabyvame, je
onemocnénim s nizkym vyskytem a s vysokou

Foto 4. Podékovani za dlstojné zdzemi patii i vystavovatellim, zejména generdlnimu partnerovi

firmé Pfizer. Foto Eva Dokoupilova

mortalitou. Chtéli jsme ostatnim koleglim pfe-
dat nase poznatky s jeji diagnostikou a lécbou
a zaroven upozornit na fakt, ze v diferencialni
diagnostice bolesti na hrudije nutno pomyslet
i na takto raritni pficinu,” sdélila bezprostfednée
po oznameni vysledkd vitézka. Deset tisic, které
ji vénuje poradajici spole¢nost Solen jako pré-
mii za prvni misto, je pro ni povzbuzenim do
dalsf publikacnf prace. ,O vyhru se rozdélim se
spoluautory, jimz také vdécim za Uspéch. Byli
to prim. MUDr. Astl a MUDr. Pokorné z Interntho
oddéleni Nemocnice Frydlant a MUDr. Sercl
z Radiodiagnostického oddéleni Krajské nemoc-
nice Liberec. Jak nalozim se svym dilem, jesté
pfesné nevim, ale asi ho investuji do cestovani,”
fika mlada Iékarka, pro kterou by bylo asi nejvét-
$im Uspéchem, kdyby dokdzala dobfe skloubit
pracovni a rodinny Zivot. ,Rdda bych méla jak
spokojenou a funguijici rodinu, tak préci, ktera
mé bude naplnovat a bavit,” dodala.
Prednasejici, kteff letos do Olomouce zavitali,
davali nezavisle na sobé najevo spokojenost

s existenci akce a jeji organizaci. Piftomni zastup-
ci vyboru internistické spolecnosti se shodli na
tom, Ze je velmi zaddouci poradani konference,
kterd je vénovana interni mediciné jako celku
a cflend na ambulantnf spektrum. Viyjadfili svou
pfipravenost podilet se na pfipravé programu
i v dalsich ro¢nicich. Cislovka oznacujici ro¢nik
akce se neustale navysuje. Za to patif vdék pre-
devsim vam, ktefi na dva dny nevahate zased-
nout ,zpatky do lavic” a se zdjmem naslouchat
nejnovéjsim poznatklm. Bude pro nas cti, kdyz
si je pfijedete poslechnout i pfisti jaro.

GENERALNI PARTNER KONFERENCE

Mar. Iva Darkova,
poradajici spole¢nost Solen, s.r.o.

Nezapomente v pristim roce...

VI. konference ambulantnich internistii
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