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Biohackeři mění genetiku
Dali byste si zeleně fluoreskující pivo? Pokud máte 

domácí pivovárek, stačí si koupit doslova za pár sto-

vek genetickou soupravu a upravit s její pomocí pivní 

kvasinky. Ty pak budou kromě alkoholu dodávat do 

pěnivého moku i zeleně fluoreskující protein mořské 

medúzy pohárovky druhu Aequorea victoria. Jestli vám 

tahle pivní extravagance nestačí a chcete zažít větší 

vzrušení, můžete si za dvacet amerických dolarů pořídit 

plazmid konstruovaný tak, aby zablokoval lidský gen 

pro myostatin. Píchnete si ho do žíly a uvidíte. Co? No, to 

není tak úplně jisté. Josiah Zayner, který vede americkou 

firmu Odin a jejím prostřednictvím obchoduje jak se 

zelenou „barvičkou“ na pivo, tak i s genetickou brzdou 

genu pro myostatin, se snaží potenciálním zákazníkům 

namluvit, že jim blokáda myostatinu zajistí mohutnější 

osvalení. Myostatin skutečně reguluje růst svalů. Jeho čas 

však přichází během prenatálního vývoje. Lidé, kteří se 

narodí s přirozeně vzniklou mutací myostatinu, mají 

vyvinutější svaly a disponují větší silou. Z některých se 

rekrutují špičkoví sportovci, např. sprinteři nebo vzpěrači. 

U dospělého člověka už blokáda genu pro myostatin 

žádný velký efekt nevyvolá. Zayner svůj produkt osobně 

odzkoušel a nestalo se mu prý nic. Ale kdo ví. Možná 

nastartuje plazmid po injekci do krevního řečiště efekt, 

s jakým nepočítá ani Josiah Zayner, ani jeho zákazníci. 

Zayner a jeho firma Odin jsou dnes vnímáni jako 

typičtí reprezentanti hnutí označovaného jako „Do It 

Yourself Biologists“ nebo jen „DIY“. Někdy se jim říká 

„biohackeři“, protože jejich vztah k oboru genového 

inženýrství se nápadně podobá přístupu hackerů k po-

čítačům. Jsou to anarchisté neuznávající zavedená 

pravidla svatosvatě přesvědčení o tom, že právě jejich 

bezskrupulóznímu přístupu patří budoucnost. 

Snad nikde nepůsobí hnutí biohackerů tak pa-

radoxně jako v zemích Evropské unie, které spoutaly 

manipulace s dědičnou informací všech pozemských 

organismů tuhou a těžkopádnou legislativou. Brusel 

navíc dovoluje jednotlivým členským zemím zacházet 

vlastními právními normami daleko za rámec obecně 

platných omezení. Zatímco japonský nebo americký 

školák si může ve školní laboratoři vyrobit genetickou 

manipulací neškodnou zeleně svítící bakterii, v Bavorsku 

hrozí aktérovi stejného pokusu pobyt za mřížemi. V před-

stavách nezanedbatelné části obyvatel Evropské unie 

se tak dostávají genetické modifikace na roveň moro-

vé rány. A to v době, kdy řadu životně důležitých léků 

produkují geneticky modifikované organismy, kdy se 

naděje transplantačních chirurgů upínají k orgánům 

prasat s cíleně „polidštěnou“ dědičnou informací a kdy 

geneticky modifikované T-lymfocyty léčí pacienty s leu

kemií vzdorující tradiční léčbě. 

O tom, že situace je skutečně zoufalá, svědčí ne-

dávný úvodník prestižního vědeckého týdeníku Nature, 

jehož autor spoléhá na biohackery jako na ty, kdo přiblíží 

genové inženýrství evropské veřejnosti a naučí je tomuto 

oboru důvěřovat a dokonce jej milovat. Opravdu může 

podomácku uvařené zelené pivo a video s hochem, 

který si píchá do žíly pofiderní genový konstrukt, někoho 

nadchnout a přesvědčit, že bychom měli evropskému 

genovému inženýrství přestat kroutit krkem? 

Biohackeři poskytují moderní molekulární genetice 

stejně medvědí službu, jakou přispívají informačním 

technologiím jejich hackerské protějšky vypouštějící jen 

tak pro legraci záplavy spamů či počítačových virů. 

Shovívavost k jejich počínání vyvěrá snad z toho, že 

zatím podnikají víceméně neškodné akce nebo zkoušejí 

ublížit jen sami sobě. To ale nemusí platit nadlouho. 

Moderní molekulární genetika umí s organismy hotová 

kouzla. Vládne například tzv. gene drivy, které dokážou 

„přepsat“ dědičnou informaci celé populace. Teoreticky 

k tomu stačí vypustit z laboratoře jeden jediný genetic-

ky modifikovaný organismus. Oficiální věda drží gene 

drivy pod zámkem v laboratořích vybavených na úrovni 

„Biosafety Level 3“. Přípravu gene drivu však zvládne 

středně zručný biohacker doma na kuchyňské lince. 

Kdoví, jestli právě teď někde někoho nenapadlo, že by 

bylo zábavné, kdyby gene drivem přepsal dědičnou 

informaci trávy jílku vytrvalého tak, aby její stébla zeleně 

svítila. Možná ji vypustí do světa s ušlechtilým záměrem, 

že se tak ušetří za pouliční osvětlení. Jenže kdoví, co mu 

pod jeho všetečnýma rukama vznikne…

prof. Ing. Jaroslav Petr, DrSc.
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ČTVRTEK 15. 3.

9.00 – zahájení konference

Laboratorní nálezy a zobrazovací metody v kardiologii
prof. MUDr. Miroslav Souček, CSc.
 Standardní a nové biomarkery v diagnostice akutních koronárních 

syndromů – Novák J.
 Natriuretické peptidy v diagnostice srdečního selhání – Ludka O.
 Natriuretické peptidy v léčbě srdečního selhání – Špinar J.
 Možnosti a limitace magnetické rezonanace srdce – Panovský R.

Plicní hypertenze – doc. MUDr. Pavel Jansa, Ph.D.
 Plicní arteriální hypertenze, diagnostika a léčba – Hutyra M. 
 Plicní hypertenze u onemocnění levého srdce – Al-Hiti H.  
 Chronická tromboembolická plicní hypertenze – Jansa P.  

Dobrá rada do vaší ordinace
 Testování a časný záchyt infekce HIV – Zjevíková A.

Př ednáška sponzorována fi rmou Gilead Sciences, s. r. o.
 Praktické tipy v léčbě hypertenze aneb proč je lépe nečekat – Plíva M.
 Antikoagulovaný pacient z pohledu nefrologa – Orság J.

Perspektivy buněčné terapie – prof. MUDr. Radek Špíšek, Ph.D.
Mezioborová přednáška

Kardiologie
 Epidemiologický průřezový průzkum LIPI control – Řiháček I.
 Máme co zlepšovat v péči o pacienty po infarktu myokardu? – Kovárník T.

Cestovní medicína – MUDr. RNDr. František Stejskal, Ph.D.
 Zdravotní rizika cestovatelů a příprava před cestou – Manďáková Z.
 Očkování cestovatelů – Kosina P., Rumlarová Š.
 Tuberkulóza aktuálne – Solovič I.
 Kazuistika – Diferenciální diagnostika importovaných horečnatých 

infekcí – Stejskal F.
 Kazuistiky významných importovaných infekcí – Trojánek M.

PÁTEK 16. 3.

Diabetologie – doc. MUDr. David Karásek, Ph.D.
 Kardiovaskulární účinky inkretinů – Haluzík M.
 Antidiabetika a srdeční selhání – Karásek D.
 Moderní technologie v léčbě diabetu – Krystyník O.
 Klíčová role motivace pacienta v léčbě obezity a přípravě k bariatrické 

operaci – kazuistiky – Cibičková Ľ., Schovánek J., Zbořilová J.

Dobrá rada do vaší ordinace
 Pestrý účinek přírodních fl avonoidů – Černohorská J.

Spánková apnoe – MUDr. Milan Sova, Ph.D.
 Chirurgické možnosti terapie chrápání a OSAS – Salzmann R.
 Skríning spánkové apnoe – jaké jsou možnosti a kolik ušetříme? – Sova M.
 Terapie syndromu obstrukční spánkové apnoe pomocí přetlakové ventilace – 

Kudela O.
 Rehabilitace pacientů s metabolickým syndromem a OSAS – Sovová M.

Dietní doporučení u interních chorob – MUDr. Mgr. Drahomíra Vrzalová
 Léčba obezity dietou a možnosti farmakoterapie – Kohutová M., Cibičková Ľ.
 Džungle moderních diet z pohledu nutričního terapeuta – Jiříčková K., 

Strnadelová Z.
 Možnosti domácí parenterální výživy v řešení malnutrice – Vrzalová D.
 Specifi ka dysfagické diety ve Fakultní nemocnici Olomouc – Kohutová M.

Kolapsové stavy v ambulanci internisty – MUDr. Malvína Křivánková, Ph.D.
 Diferenciální diagnostika synkopálních stavů – Křivánková M.
 Kazuistiky z prostředí OUP – Kutěj V., Fiala H.
 Synkopa z pohledu diabetologa – Krystyník O.
 Synkopa z pohledu neurologa – Vaštík M.
 Synkopa z pohledu kardiologa – Galuszka J.

15.50 – předpokládaný závěr konference


