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Ve dnech 1. a 2. dubna se poprvé v Praze 
konal kongres pro praktické lékaře Medicína 
pro praxi navazující na úspěšnou akci z loň-
ského roku v Olomouci. Dva kongresové dny 
byly nabity odborným pogramem rozděleným 
do bloků podle jednotlivých odborností. 

První blok se zaměřil diabetologii a endo-
krinologii – zazněly přednášky zabývající se 
problémem defektů na dolních končetinách 
diabetiků (Kasalová), inzulinovou rezistencí 
(Krejčí) a nejčastějšími onemocněními štítné 
žlázy (Šarapatková). 

V bloku věnovaném kardiologii se sdělení 
týkala metabolického syndromu a nízkého 
HDL cholesterolu (Štulc), novinek v léčbě 
hyperlipidémií (Vrablík) a postavení nitrátů 
v léčbě ischemické choroby srdeční (Janský). 

Čtvrteční odborný program uzavřel blok 
věnovaný psychiatrii. Na programu byla 
diagnostika a léčba depresí (Herman) a dia-
gnostika a léčba úzkostné poruchy (Janů) 

v ordinaci praktického lékaře a diagnostika 
a terapie demence (Jirák).

Páteční program otevřela gynekologie 
a urologie. Aktuálně zazněla témata o proble-
matice HRT (Donát), léčbě erektilní dysfunkce 
(Kočí) a infekcích močových cest v praxi 
(Bartoníčková). 

Neurologický blok se zabýval moderní te-
rapií migrény (Doležil), kořenovými syndromy 
(Kaňovský) a závratěmi v praxi (Jeřábek). 

Angiologové přednesli současný pohled 
na indikaci antikoagulační léčby (Kvasnička), 
onemocnění žil v ambulanci (Roztočil) 
a přehled operačních možností řešení varixů 
(Tošenovský).

Blok alergologie pojednával o anafylaktic-
kém šoku (Čáp), ekzém-dermatitidách (Bená-
ková) a péči o astmatika v terénu (Čáp).

Závěrem byla probrána právní problema-
tika z pohledu nejaktuálnějších schvalovaných 
zákonů (Prudil).

Odborný program postihl široce proble-
matické okruhy, se kterými se praktičtí lékaři 
ve svých ordinacích setkávají, a jednotliví 
přednášející také zaměřili svá sdělení k praxi. 
Po každé přednášce byl prostor na diskuzi. 
Její bohatost svědčila o zájmu, který jednotlivá 
témata vyvolala.

Příležitostí k neformálnímu setkání byl 
společenský večer, vyplněný příjemnou hud-
bou v podání Dixielandu 1. LF UK, k tanci pak 
vybídlo vystoupení Brouků (Beatles Revival).

Poděkování patří všem firmám, které 
přispěly ke zdárnému průběhu celé akce, 
zejména pak generálnímu sponzorovi firmě 
Fournier.

Věřím, že kongres přinesl všem účast-
níkům nové poznatky, které využijí ve své 
každodenní praxi.

Takže nashledanou v Praze za rok.

MEDICÍNA PRO PRAXI
KONGRES PRAKTICKÝCH LÉKAŘŮ
Praha 1. – 2. 4. 2004
MUDr. Hana Šarapatková
Endokrinologická a interní ordinace, Olomouc
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SOLEN (kongresy • semináře • lékařské časopisy) a OSL ČLK Brno-město děkují následujícím firmám, 
které přispěly ke zdárnému průběhu kongresu MEDICÍNA PRO PRAXI  Praha  1. – 2. 4. 2004:

Abbott Laboratories • Baxter Czech • Biovit impex co. • Boehringer Ingelheim • Eli Lilly • Grada Publis-
hing • Horna busines services • IBI Internacional • KRKA • LEK Pharma • Medatron • Medial • Novo Nor-
disk • Orion Corporation • Orling • Pfizer • Pharma Avalanche • PRO MED CS • Sanofi-Synthelabo • 

SCA Hygiene products • SVUS Pharma • Walmark.

Poděkování patří také všem přednášejícím a garantům odborného programu.

LABORATOIRES FOURNIER 

IN
F

O
R

M
A

C
E

 A
 K

O
M

E
N

TÁ
Ř

E


