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Plivodce zapadonilské horecky — West Nile virus - je znam jiz vice nez sto let a az do devadesatych let minulého stoleti zpliso-
boval ojedinéla hore¢nata onemocnéni v Africe a na Blizkém vychodé. Po roce 1990 doslo k epidemiim v Izraeli, Rumunsku
a Rusku, pfi nichz byly prvné zaznamenany pfipady zavazné az smrtelné probihajicich encefalitid. Koncem devadesatych
let byla infekce zavle¢ena do USA, a to nejprve do oblasti mésta New York, ale v dalSich letech odtud do vétsiny statl USA.
Doslo k mnoha tisicim onemocnéni se stovkami imrti pfedevsim starsich osob pfi postizeni CNS. Onemocnéni Sifi sanim
krve samicky komari druh(, které parazituji jak na ptacich, tak i na ¢lovéku. Tyto druhy komarii jsou bézné v celé Evropé.

West Nile virus (WNV) byl prvné izolovan
od nemocného s horeckou v Ugandé v ob-
lasti West Nile v roce 1937. Virus patfi mezi
Flaviviridae a podle molekularné-biologickych
a sérologickych vlastnosti byl zafazen do anti-
genniho komplexu japonské encefalitidy, kam
patfi jeSté virus encefalitidy Saint Louis, ence-
falitidy Murray-Valley, virus Kunjin a dal$i méné
Casto zjiStované viry. VSechny tyto viry jsou na
¢lovéka pfenadeny komary a zdrojem nékazy
jsou r(znd zvifata a ptaci. WNV ma geneticky
dvé linie, lidské nakazy jsou vesmés zplsobe-
ny viry z linie 1. AZ do poloviny devadesatych
let minulého stoleti Slo zpravidla o ojedinéla
onemocnéni nebo mensi epidemie v rlznych
Castech Afriky, blizkém a stfednim vychodé
a ve stfedomofi. Prlibéh onemocnéni byl
zpravidla lehky a dominujicim pfiznakem byla
horecka. V roce 1996 doslo vSak k rozsahlé
epidemii zapadonilské hore¢ky v jihovychod-
nim Rumunsku s téz8im pribéhem, u ¢etnych
nemocnych doslo k encefalitiddm a 4% posti-
Zenych zemfrely. Takovy téZky pribéh byl po-
zorovan i pfi epidemiich ve Volgogradu 1999
a o rok pozdéji v Izraeli. V roce 1999 byla tato
infekce poprvé ovéfena ve Spojenych statech
a postizena byla oblast mésta New York. Do-
$lo k encefalitiddm a zemfelo 7 osob. V nésle-
dujicich letech se infekce rozsifila do dalSich
statd Unie a postizenych pfibyvalo: 2000 - 21,
2001 - 66, 2002 — 4156, z toho 284 smrtel-
nych, 2003 - 9862 onemocnéni, z toho 264
Umrti. Onemocnéni byla hlaSena ze 45 stétu
USA. Od roku 2001 se zapadonilskd hore¢-
ka rozsifila i do Kanady a v roce 2002 bylo
v provinciich Ontario a Quebec hldSeno vice
nez 400 lidskych nakaz. Viry izolované v USA
byly identické s viry, které cirkulovaly v Izra-
eli v letech 1997-2000 a zfejmé odtud doslo
k jejich zavleceni do Spojenych statli, patrné
komary. Je zndmo, Ze zdrojem ndkazy, tedy
nosici viru WNV, je vice nez 150 ptacich druh(.
Tuto infekci zanesli do Evropy z Afriky patrné
stéhovavi ptéci. Protilatky proti WNV byly pro-
kézény u riznych druhl ptakd ve Francii, Italii

i dalSich zemich, Juficova a spol. ovéfila totéz
u kormoran(i u vrabeti v CR i Polsku. U ptakd
se virus replikuje a dochazi k masivni dlouho-
dobé, bezpfiznakové virémii. Podle pozorovani
z Izraele i USA se zd4, ze zdrojem infekce pro
Clovéka jsou patrné velmi Casto vrabci, ktefi
jsou k infekci WNV velmi vnimavi. Tito drobni
ptéci totiz ziji ve znatném mnozstvi v nejbliz-
§im okoli lidskych obydli. Bylo také pozorova-
no, ze v nékterych oblastech Izraele a USA
lidskym nakazam pfedchazelo hynuti vrabc(.
Takovy hromadny Uhyn mize byt pfedzvésti
lidskych nakaz. Infekce WNV mize postihnout
kromé ¢&lovéka i dalsi savce jako psy, koCky,
kozy, veverky, ale klinické symptomy podobné
lidskym byly pozorovény pouze u koni. Clovék
a dal$i savci nejsou zdrojem nakazy, protoze
u nich je virémie kratkodoba a virus je pouze
v nizkém titru. K pfenosu infekce na ¢lovéka
dochazi po séni krve sami¢kami komard (nej-
Castéji druhli Culex), které parazituji jak na
ptécich, tak i na ¢lovéku a dalSich savcich.
V mirém zemépisném pasmu dochazi k lid-
skym onemocnénim v dobé aktivity komard,
tedy od jara do podzimu. WNV byl izolovan
z ptagiho trusu, ale p.o. pfenos infekce nebyl
prokazan ani u lidi, ani u ptéku. K ndkaze do-
chézi v naprosté vétsiné transkutané po séni
komara. Byl vSak popsan pfenos krevni trans-
fuzi, transplantaci organd, transplacentanné,
matefskym mlékem a doslo i k laboratornim
nakazam. Pfedpoklada se, ze virus se nejprve
replikuje v kdzi, poté v regiondlnich miznich
uzlinach, kdy dojde k primarni virémii. Pfi ni
je postizen retikuloendotel a nésleduje sekun-
darni virémie. Béhem ni se virus mlize dostat
do rGznych organd véetné CNS. Jakmile dojde
k prvnim pfiznakim, konéi virémie a dochazi
k tvorbé IgM, pozdéji IgG imunoneutraliza-
¢nich protilatek. U imunosuprimovanych osob
pfetrvava virémie az tydny. Izolace viru z kr-
ve se zdafi jenz zfidka, a to v prvnich dnech
manifestnich pfiznak(. Infekce WNV mize
probihat asymptomaticky, nebo po inkubaci
2-14 dni dojde k horeCce vétsinou provazené
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netypickymi pfiznaky: nechutenstvim, nevdli,
zvracenim, bolestmi svalli a hlavy hlavné za
o€ima. Méné Casté jsou bolesti v krku, ryma
a kasel. Dfive byly ¢asto nachazeny rizné
kozni vyrazky, coz pii poslednich epidemiich
nebylo pozorovano. Takové potize pfetrvava-
ji 3-6 dni. Podle literarnich zprav byl dfive
bézny takto popsany, spise lehky pribéh. Pfi
poslednich epidemiich vSak dochdzi u &asti
pacientd k nervovym pfiznak(im, které jsou
mnohem CastéjSi u osob starsich nez 50 let.
Po nékolika dnech trvajicich horeCek se rozvi-
ji meningeélini syndrom s likvorovym nélezem
jako pfi sérdznich meningitidach, fotofobie,
dvojité vidéni, svalova slabost, ataxie, tfesy,
dysartrie, poruchy védomi. Casto jde 0 zménu
osobnosti, drazdivost, ztratu orientace. EEG
nélez je typicky pro encefalitidu. Méné Casto
oslabend sila svalova pfechdzi v asymetric-
ké chabé parézy pfipominajici poliomyelitidu
a pfitom byva porucha moceni a defekace.
Progndza téchto tézkych stavi je Spatna,
a pokud nemocni preziji, nervové pfiznaky
pretrvavaji tydny i mésice. Uvedend nervové
postizeni byla pozorovéna teprve pfi posled-
nich epidemiich a v roce 2003 jiz bylo uvadé-
no 29 % prabéhl s meningitidou nebo encefa-
litidou. Zemfeli jsou pfedevsim vy$Siho véku.
Terapie je zatim jen experimentalni. Samotny
ribavirin ve vysokych davkach nebyl tispésny,
zkousi se jeho kombinace s interferonem al-
fa-2b. Terapie téZkych forem i.v. aplikovanym
imunoglobulinem s vysokym titrem protilatek
byla bez efektu. V pokusech na zvifatech se
zkousi nukleosidova analoga, kterd in vitro pd-
sobi jako inhibitory WNV nukleosidtrifosfatazy,
coz by mélo zabranit replikaci vird. Prevenci je
zatim jen ochrana pfed komdry. Vakcina jesté
zadnd neni, je vice kandidatskych — atenuo-
vana, kterd v experimentech chranila opice
pfed infekci a zkousi se genovou technikou, a
pfipravend chimérovd vakcina na bazi ocko-
vaci latky 17 D proti Zluté zimnici. Uvadi se,
Ze k moznému zavle€eni viru WNV do stfedni
Evropy a vzniku lidskych nakaz mdze dojit:
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1. Pokud v obydlenych oblastech budou ptaéi
druhy promoiené vysokou hladinou WNV.

2.V pfitomnosti vétSiho mnozstvi komara $i-
ficich nakazu.

3. Jsou klimatické podminky umoznujici re-
plikaci viru v koméarech — pfi 18 °C se virus
mnozi malo a pfenos je nepravdépodob-
ny. Pii +30 °C je pravdépodobnost pfeno-
SU vysoka.

Ve stiedni Evropé a tedy i v CR zatim tyto
podminky pro vznik epidemie zplsobené WNV
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jsou spinény jen omezené: virus WNV byl sice
jiz izolovan od nékterych ptacich druhil (véetné
vrabcll), ale jen v nevelkém rozsahu. K pfemno-
Zeni komari dochazi v nékterych oblastech zpra-
vidla jen po zaplavéch a klimatické podminky pro
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