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Vědci EU prokázali, že děti vydrží více než 
mšice, proto jsou do tabáku míchány jedy, kte-
ré zabíjí účinněji než přírodní tabáková směs. 
Na rozdíl od parazitů si svou likvidaci děti hra-
dí. Úplný zákaz cigaret z těchto důvodů poža-
duje šéf zdravotního výboru Evropského par-
lamentu Karl-Heinz Florenz z německé CDU. 
„Cigarety, jak jsou dnes nabízeny, jsou obecně 
nebezpečným vražedným nástrojem a musí 
ihned zmizet z trhu“, řekl Florenz v květnu le-
tošního roku. Reagoval na to, že výzkum, který 
EU zadala nezávislým laboratořím, prokazuje 
a k dnešku již plně prokázal, že aditiva – jinak 
též přídavné látky, zabíjejí a invalidizují kuřáky 
více než samotná tabáková směs. Přitom se-
znam těchto látek obsahuje 1 100 položek a na 
trhu se podle šéfa zdravotního výboru EU ob-
jevují u 98% prodávaných značkových tabáků! 
Pro nezasvěcené – tabáková aditiva jsou látky, 
které jsou do tabáku míchány z toho důvodu, 
aby lépe držel popel na oharku, nebo aby se 
lépe vinul kouř od cigarety. Údajně tedy kvůli 
zkvalitnění a zatraktivnění zboží. Evropskou 
komisí bylo však prokázáno, že pyrolýzou na 
oharku se mění ve smrtící koktejl toxinů a pa-
togenů, kancerogenů. Navíc se lze velmi odů-
vodněně domnívat, k čemu skutečně přídavné 
látky v tabáku slouží. Ale i přírodní tabáková 
směs se může pochlubit nevídanými účinky, 
neboť hubí parazitující škůdce po sklenících 
a zahradách „vykuřováním“, a to přesto, že je 
velmi drahá. 

Škoda, že stejnou cenu nemají pro náš 
stát i děti, které za naprostého porušování už 
stávající legislativy (kupříkladu zákonů sou-
vztažných k ochraně národního i individuální-
ho zdraví, ale i zákonů vymezujících obcho-
dování jedy a drogami) kouří v nevídané míře. 
Bez jakékoliv přijaté znalosti o tragických dů-
sledcích tohoto počínání. Vědci prokázali, že 
už 9letému dítěti stačí podat kvalitní informaci 
o tabáku v řádu hodin, aby to u něj iniciovalo 
celoživotní obavu z kouření. Počty dětských 
kuřáků přitom i velmi optimistické statistiky 
v naší zemi uvádějí na třetinu dětí ve věku 
12–15 let! Světová zdravotnická organizace 
potom uvádí smutný fakt, že dospělí prakticky 
kouřit nezačínají, přes 90% nových kuřáků na-
jde náklonnost k tabáku nejčastěji ve věku 12 
let. Ve světě podle WHO denně začne kouřit 
zejména kvůli napodobování celebrit ve filmu, 
hlavně ale z nepropojení si příčiny a důsledku 

(!), tedy vinou nekvalitních informací o tabáku, 
100 000 dětí. V Česku to znamená nejméně 
sto nových dětských kuřáků denně. 

Ale ani dospělí kuřáci se často o své dro-
ze skutečnosti nedozví, protože ekonomické 
provázání tabákových lobbistů s některými 
novináři, politiky a úředníky je velmi silné. 
Velmi silnou objektivní příčinou je zde pod-
le psychologů také obhajování drogy obětí, 
neboť tabák je původně a doposud droga 
halucinační, navozuje pocity „jiné“ reality. Je 
svému nemocnému partnerem a on tedy ne-
může v prostředí faktické neinformovanosti ji-
nak, než si svou pomalou rituální sebevraždu 
zdůvodňovat, obhajovat, protože tento rozpor 
je pro individuální psychiku neúnosný. Tuto 
skutečnost „samo“ sobě tají nemalé procento 
dospělých kuřáků. Děti nevyhodnocují rizika 
vůbec, napodobují společnost a nechápou, že 
by takový rozpor připustila. Je to velmi smut-
né, neboť ke všem tragickým paradoxům je 
cigareta prakticky jen nosičem několika účin-
ných drog ve směsi zcela zhoubných plynných 
i pevných chemických částic. K čisté droze, 
která nám pomůže třeba zmírnit bolest, po-
kud jsme v té půlce kuřáků, kteří onemocněli 
z tabáku nějakým bolestivým typem rakoviny 
či dalším onemocněním, se často ani u lékaře 
právě pro prostředí, které zde navodila tabá-
ková kultura, nedostaneme. 

Lze se domnívat, že mnohé přírodní drogy 
jsou i pro lékařské použití zakazovány právě 
pro velký vliv tabáku. Tabák je nejničivější dro-
gou naší historie, snad také proto své konku-
renty nechává označovat za drogy tvrdé a boj 
s nimi často sponzoruje! Projekt „Řetěz lásky 
proti dětskému kuřáctví“ se rozhodl přispět 
ke změně tohoto nezdravého klimatu ve spo-
lečnosti. Stále deklarujeme zájem o dětskou 
generaci, přesto je ale počet dětských kuřáků 
a jejich spotřeby jen za posledních šest let na 
dvojnásobku! Projekt nemá naprosto nic proti 
kuřákům, naopak, jeho frontmanem je herec, 
spisovatel a novinář, scenárista a kuřák Tomáš 
Hanák. 

Podporu nalézá projekt naopak zejmé-
na u kuřáků, kteří ví, co své droze obětovali, 
a nepřejí si, aby jejich děti propadli stejně. Proti 
systému iniciace kouření je ale každá jednot-
livá akce marná. Změnit vše může jen aktivní 
přístup státu k ochraně dětí od tabáku, potře-
bujeme také pravdivé informace v médiích. 

Řetěz lásky k dětem požaduje ochranu 
dětí od tabáku, pravdivé informace o skuteč-
ných účincích tabáku na lidský organizmus 
a psychiku, vzdělání o důsledcích této ne-
moci ve školském systému. Nepřeje si, aby 
se nadále tabák obchodoval a spravoval jako 
potravina a spolu s potravinami také distribu-
oval. Distancuje se od jakéhokoliv tažení proti 
kuřákům, protože proti kuřákovi stojí právě ta 
droga, která mu ubližuje, a stát, který neplní 
své zákonné poslání v ochraně spotřebitele. 
Projekt, který laskavě přijala vláda ČR a k pod-
poře se denně přidávají desítky jednotlivců 
a mnoho škol, nemocnic, divadel, naleznete na 
adrese www.retezlasky.cz Nakonec i dospělí 
kuřáci mají právo vědět, co vdechují, o tabáku 
už totiž dávno nemůže být řeč. Dominantními 
složkami je dle Evropské unie právě dodávaná 
chemie. 

Speciální poděkování patří Českým dra-
hám a.s., stejně i jejich agentuře na provozová-
ní reklamních ploch Railreklam s.r.o., kteří se 
přidali jako první a umožňují projektu formou 
podpory propagaci na železničních stanicích. 
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