XIV. MORAVSKOSLEZSKE DNY
PNEUMOLOGIE, OLOMOUC

Moravskoslezské dny pneumologie jsou tradicni akci, pfi niz se setkavaji nejen pneumologové z moravskych zemi, ale i 1é-
kafi riznych odbornosti z celé Ceské republiky i ze zahranii, ktefi se zabyvaji riiznymi oblastmi respiraéni mediciny. Akce
se kona stfidavé v Brné, Ostravé a Olomouci. Na letoSnim setkani, které se konalo v historické Olomouci ve dnech 14. a 15.
10. 2005, byla hlavni tématikou ekonomika, etika a efektivita v diagnostice a 1é¢bé plicnich nemoci. Organizatorem byla Kili-
nika plicnich nemoci a tbc FN Olomouc. Akce probéhla v novém kongresovém zafizeni Regionalniho centra Olomouc, které
nabidlo moderni zazemi pro véechna probihajici jednani. Kromé vlastni konference zde probéhla jednani Vyboru Ceské
pneumologické a ftizeologické spoleénosti, Bronchologické komise CPFS i redakéni rady éasopisu Studia pneumologica

et phtiseologica.

V ramci konference bylo prezentovano
téméF 100 odbornych sdéleni Iékafl a sester
ze 6 zemi, bylo zaregistrovano 350 ucastniku,
generalnimi sponzory byly firmy Altana a No-
vartis.

V dvodni sekci byla vedena diskuze, jejimz
hlavnim bodem byl nar(ist spotfeby respirac-
nich Ié€iv a zvysuijici se ceny novych produktd.
Pozice pneumologd, jejichZ snahou je aplikovat
moderni zahranitni |é¢ebné konsenzy v na-
Sich podminkach, hajil prim. MUDr.V. Kasak,
za V8eobecnou zdravotni pojistovnu vystoupil
doc. MUDr. K. Némecek, CSc. a postoje kate-
gorizatni komise MZ hodnotil prof. MUDr. J.
Svihovec, DrSc. Z diskuze vyplynulo, Ze nej-
V&tSi narust ve spotfebé zaznamenaly tzv. fixni
kombinace inhalaénich kortikoidli a dlouhodo-
bé plisobicich betamimetik (Symbicort a Sere-
tide). Je otdzkou, zda narlst nakladd na tyto
Iéky vyvazi zlepSeni kvality Zivota pacientd,
protoze prodlouzeni Zivota pi jejich pouzivani
doposud nebylo jednoznaéné prokdzano. Jisté
v8ak existuje shoda v nazorech, ze racionaini
podavani vysoce ucinnych léki v indikacich
podloZenych dlikazy by mélo byt cilem vSech
Ucastnik{ fetézce: vyrobce, ékaf, pacient.

Etické problémy byly diskutovany s aspek-
tem vysokého poctu umirajicich na respiraéni
nemoci. U nds toto éislo pfesahuje 10 000
rocné a podili se na ném pfedevsim rakovina
plic, pneumonie, CHOPN, méné bronchidlni
astma, tuberkuldza, mezoteliom pleury, plicni
fibrozy a dal3i zdvaznd plicni onemocnéni. Jak
uved! prof. MUDr. V. Kolek, DrSc., pneumolog
fesi velmi ¢asto otdzku optimalni paliativni pé-
Ce a péce ,end of life“ z pohledu humanizace
umirani. V této oblasti spolupracuji pneumo-
logové pfedevsim s anesteziology, a to hlavné
pfi uvoliiovani dychacich cest a pfi volbé inva-
zivni nebo neinvazivni ventilace. Pfi uvedeném
rozhodovani by mél zasadni roli hrat i pacient
s moznosti odmitnuti ventilaéni pomoci. Tento
postup nelze chépat jako eutanazii, jak uved-
la doc. MUDr. M. Munzarovd, ktera odsoudila
v8echny formy eutanazie jako vrazdu ve shodé
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s postojem cirkve, ktery byl prezentovén pfed-
naskou arcibiskupa J. Graubnera. Zéasadni
rozdil ve vnimani dlistojného umirani nezaznél
ani v pfednasce anesteziologa prim. MUDr. O.
Marka. O moZnostech Iécby respiraénich ne-
moci v zafizenich hospicového typu hovofil
prim. MUDr. A. Hyzak z hospice na Svatém
Kopecku, ktery také komentoval znaény rozdil
v moznostech této péCe u nés a napf. ve Velké
Britanii, kde hospicové hnuti vzniklo. Etikou
klinickych studii se zabyval doc. MUDr. L.
Chovan z Bratislavy, ktery poukdzal na disku-
tabilni design nékterych — ve své koneéné fazi
,uspésnych* studii. Doc. MUDr. J. Skfickova
a dalSi autofi hodnotili etiku pfi provadéni rliz-
nych pneumologickych vykond.

V sekci vénované endoskopii respiraéni-
ho Ustroji vystoupili italsti autofi G. Tassi a F.
Dolcets metodou ,nechirurgické torakoskopie“.
Doc. MUDr. M. Marel, CSc. a prof. Kolek pak
hodnotili moznosti intervenéni bronchologie
v 1é¢bé trachedlnich stendz. MUDr. P. Jakubec
prezentoval zdsadni vliv endotrachedlnich
stentli na prodlouzeni pfezivani pacientd s tra-
cheoesofagealnimi pistélemi. Prof. M. Wagner
z Norimberka a MUDr. T. Horvath ukazovali
vysledky autofluorescenéni bronchoskopie
pfi detekci Casnych forem bronchogenniho
karcinomu.

Dalsi sekce se zabyvala sarkoidézou a za-
znéla zde Gvodni pfednaska pfedniho evrop-
ského imunologa prof. C. Agostiniho z Padovy
0 vyznamu polymorfismu cytokini a pfede-
vSim chemokinl v etiopatogenezi sarkoidézy
a o novych moznostech jejich experimental-
niho ovlivnéni. Na toto vystoupeni navazovala
pfednaska prof. Kolka o soucasné lé¢bé sar-
koiddzy. Upozornil na fakt moznosti spontanni
remise v mnoha pfipadech a nevhodnosti pau-
§dniho podavani kortikoidd. Hovofil o moz-
nosti 1é¢by inhalacnimi kortikoidy a pfedevsim
o0 pouzivani inhibitord TNFot , které jsou nadéji
u kortikorezistentnich forem nemoci. DalSi
pfednasky o sarkoidéze byly vénované no-
vym klinickym aspektim (MUDr. B. Hutyrova
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a MUDr. M. Drajna) nebo zcela novym imuno-
logickym pfistupim v poznavéni etiopatoge-
neze (skupina prof. MUDr. M. Petfeka, CSc.:
RNDr. E. Kriegovd, Z. Navratilovd). Zaujalo
pfedevsim vyuziti proteomiky pfi identifikaci
specifickych protein(i v granulomech.

V sekci vénované respiratnim zanétlim
byly prezentovany nové poznatky o vyzna-
mu eozinofilnich granulocytd (doc.MUDr. F.
Kopfiva, PhD.), o novych diagnostickych po-
stupech (doc. MUDr. J. Musil, MUDr. H. Fojtd)
a o detekci zanétu vyvolaného bronchologic-
kymi metodami (dr. G. Kaczmarczyk — Polsko).
Zajimavé byly také sekce torakochirurgicka
(prof. MUDr. I. Capov, CSc,. doc. MUD. J.
Klein, PhD.), pneumoonkologicka (prof. MU-
Dr. M. Pedek, CSc., prim. MUDr. J. Roubec,
PhD., prof. MUDr. P. Zatloukal, CSc.), sekce
o plicni cirkulaci (MUDr. J. Jansa, MUDr. M.
Skvarilovd) a fada dalsich tematickych pred-
nasek.

Pozitivnim aspektem konference byla vy-
soka UCast sester. Ve tfech sekcich byla pre-
zentovana sdéleni o specidlnich aspektech
oSetfovatelské pneumologické péce, ale také
o technickych problémech funkéniho vy3etfo-
vani plic, provadéni bronchoskopii apod.

Firemni sympozia byla vénovana pfede-
vSim astmatu a CHOPN. Na vecernim sym-
poziu firmy Altana Pharma vystoupil prof. R.
Dahl z Danska, prezident Evropské respiracni
spoleénosti. Pfednaska byla vénovana cycle-
sonidu — novému inhala¢niho kortikoidu, ktery
je jiz na naSem trhu pod nazvem Alvesco. Jde
0 kortikoid s minimalnimi vedlejSimi ucinky,
vyhodnou depozici v plicich a dlouhodobym
ucinkem. Byl prezentovan také novy Iék — oma-
lizumab firmy Novartis, uréeny k 16¢bé téZkého
astmatu.

Lze konstatovat, Ze konference splnila
svij hlavni cil prezentovat Siroké spektrum re-
spiratni mediciny a ukézat mozné trendy, kte-
rymi se pneumologie bude v budoucnu ubirat.

MUDr. Petr Jakubec
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