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XX. OHD 2006 začaly tradičně satelitními sym-
pozii farmaceutických společností, kde v rámci pře-
hledných sdělení přiblížili přednášející posluchačům 
nové trendy v léčbě nemocných s chronickou lym-
fatickou leukemií, ne-hodgkinskými lymfomy, ané-
miemi, chemoterapií indukovanou neutropenií, dia-
gnostikou, léčbou a farmakoekonomikou terapie zá-
važných plísňových infekcí u imunosuprimovaných 
nemocných. Odborníci hodnotili zkušenosti z léčby 
chemoterapií indukované neutropenie pegylovanou 
formou filgrastimu (pegfilgrastim). Kromě jeho účin-
nosti je významnou předností pro pacienta zejména 
redukce frekvencí aplikace, kdy namísto opakova-
ných denních injekcí se lék podává v 1 dávce na 1 
chemoterapeutický cyklus. V dalším bloku byla de-
tailně rozebírána diagnostika a léčba mykotických in-
fekcí. Zde byly představeny jednoznačné výhody pre-
parátu vorikonazol oproti standardní antimykotické 
terapii. Prof. Švihovec na příkladu tohoto léčiva mo-
delově demonstroval pohled na farmakoekonomiku 
nových terapeutických možností současné medicíny 
a zdůraznil nutnosti použití standardizovaných me-
tod výpočtů ekonomické efektivity na první pohled 
relativně velmi nákladných, ale ve svém důsledku 
účinných a finančně efektivních postupů. Následná 
sdělení byla věnována působení konjugované mo-
noklonální protilátky s radioizotopem yttria (90Y-ib-
ritumomab tiuxetan) u nemocných s ne-hodgkin-
skými lymfomy a její dostupnosti pro nemocné v ČR. 
V posledním oddíle přednášek byly hodnoceny vý-
sledky imunochemoterapie lymfoidních nádorů po-
mocí rituximabu (anti-CD20). 

Další tři dny probíhaly XX. OHD na TÚ LF UP 
a v Regionálním centru Olomouc, kde odborný pro-
gram čítající na 159 přednášek a 95 posterů probíhal 
paralelně ve 3–4 sekcích (z kapacitních důvodů by-
lo přijato navíc jen k publikaci ve sborníku dalších 52 
sdělení). Ve čtvrtek byl dopolední program věnován 
problematice maligních lymfomů, akutních leukemií 
a chronickým myeloproliferacím. Prof. Indrák shrnul 
data desetiletého fungování registru akutních leu-
kemií dospělého věku v ČR (projekt ALERT) a na 
souboru 1689 nemocných podal zprávu o vývoji di-

agnostiky a léčby této závažné choroby v 6 specializo-
vaných centrech intenzivní hematologické léčby v le-
tech 1996–2006. 44 % hlášených pacientů bylo mlad-
ších 55 let, kompletní remise choroby byla dosažena 
u 76 % léčených v této věkové kategorii. Soubor za-
hrnoval i 103 pacientů s promyelocytární leukemií, 
z nichž 80 % žije v kompletní molekulární remisi cho-
roby. Sekce ne-hodgkinských lymfomů byla věnová-
na zejména vlastním výsledkům imunochemoterapie 
a vysoce dávkované terapie na jednotlivých českých 
pracovištích a také shrnutí vývoje léčby difuzního vel-
kobuněčného lymfomu z dat registru Kooperativní 
lymfomové skupiny ČR. Doc. Trněný srovnal nemoc-
né s DLBCL a vysokým rizikem dle IPI léčené pou-
hou chemoterapií a nemocné léčené s přidáním ri-
tuximabu. Pravděpodobnost přežití bez návratu cho-
roby se zvýšila z 40 % na 70 %, celkového přežití pak 
z 51 % na 83 % u skupin nemocných léčených rituxi-
mabem. Sekce chronických myeloproliferací se nes-
ly v duchu hodnocení vlastních zkušeností s detekcí 
nedávno identifikované mutace JAK2 genu u Ph-ne-
gativních myeloproliferativních chorob, výsledků léč-
by esenciální trombocytemie anagrelidem a zejména 
vývoje diagnostiky a léčby chronické myeloidní leu-
kemie, kde MUDr. Faber konstatoval vysoké procento 
dlouhodobých kompletních molekulárních odpovědí 
po léčbě imatinibem. 

Odpoledne byla na slavnostním zasedání v kon-
certním sále MFO Reduta předána ocenění členům 
České hematologické společnosti ČLS JEP, jako po-
děkování za jejich dlouholetou práci ve prospěch 
rozvoje české hematologické školy a budování je-
jího dobrého jména a postavení jak v rámci ČR, 
tak i v mezinárodním kontextu. Ocenění převzali 
prof. Smetana, prof. Ščudla, prof. Malý a prof. In-
drák. V následující tzv. Wiedermannově přednášce, 
pojmenované po zakladateli moderní olomoucké 
hematologické školy prof. MUDr. B. Wiedermannovi, 
CSc., která byla letos věnována jeho nedožitým 
90. narozeninám, prof. R. Hehlmann z Heidelbergu 
(předseda The European LeukemiaNet) představil 
současná evropská doporučení v léčbě chronické 
myeloidní leukemie. 

V pátek 2. 6. 2006 se jednání hematologických 
dnů rozšířilo o sekce zdravotních sester a laboran-
tek. Zvláště nečekaně vysoký byl zájem o účast 
(jak aktivní, tak i pasivní) v sekcích ošetřovatel-
ství, kam se zaregistrovalo 617 zdravotních ses-
ter. Pro toto fórum museli organizátoři zorganizo-
vat samostatný „minikongres“ v Regionálním cen-
tru Olomouc. Stejně tak i počet přihlášených zdra-
votních laborantek (251 účastnic) násobně předčil 
všechny minulé ročníky, a jejich rokování se proto 
muselo uskutečnit v pátek odpoledne ve Velké po-
sluchárně TÚ LF UPOL. 

Na lékařském fóru se dopoledne rokovalo o imu-
nitních cytopeniích, tématu, které bylo letos vybráno 
jako hlavní edukační námět sjezdu. Obrovský zájem, 
zaplněná posluchárna s obsazeným schodištěm by-
la známkou toho, že téma bylo vybráno navýsost 
aktuálně a zaujalo celou širokou hematologickou 
obec. Postgraduální přednášky o imunitních trom-
bopeniích dospělého i dětského věku, trombopenic-
ké purpuře, útlumech kostní dřeně a o moderní léčbě 
těchto stavů monoklonálními protilátkami byly před-
neseny zkušenými odborníky a dokladovány řadou 
odborných zkušeností literárních i vlastních. 

Velká část jednání v pátek a pak i v sobotu byla 
věnována experimentální a molekulární hematologii, 
genové expresi a cytogenetice v hematologii. Další 
zajímavé příspěvky zazněly v sekcích mnohotného 
myelomu, transplantací krvetvorných buněk, ale 
i v bloku věnovaném chronické lymfatické leukemii 
či transfuznímu lékařství. 

V sobotu v poledne po odeznění poslední 159. 
přednášky byl sjezd zakončen předáním ocenění 
mladým hematologům, zdravotním sestrám a labo-
rantkám za nejlepší přednesená sdělení. Na závěr 
pozval prof. Indrák všechny účastníky sjezdu na XXI. 
OHD 2007, které se budou konat v Olomouci v po-
lovině června 2007. 

XX. OLOMOUCKÉ HEMATOLOGICKÉ DNY XX. OLOMOUCKÉ HEMATOLOGICKÉ DNY 

S MEZINÁRODNÍ ÚČASTÍS MEZINÁRODNÍ ÚČASTÍ
Ve dnech 31. 5. – 3. 6. 2006 se v prostorách univerzitního centra v Konviktu Teoretických ústavů Lékařské fakulty a v Regionálním centru 
Olomouc konaly jubilejní XX. Olomoucké hematologické dny s mezinárodní účastí. Toto tradiční největší každoroční setkání českých he-
matologů přivedlo letos do hanácké metropole naprosto rekordní počet lékařů, vysokoškoláků laboratorního výzkumu, zdravotních ses-
ter a laborantek. Během sjezdu se zaregistrovalo 1310 účastníků z ČR, SR, Rakouska, Německa, Belgie a Anglie. Mezinárodní charakter 
setkání a jeho vysokou odbornou úroveň podtrhlo kromě účasti zahraničních hostů i opětovné udělení akreditace European Council for 
Accreditation in Hematology (ECAH) a zařazení sjezdu mezi vybrané evropské kongresy udělující body do systému kontinuálního ce-
loživotního vzdělávání lékařů (CME). 
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