Autodidakticky test ¢. 1/2009

Vdzeni ¢tendfi, na strankdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém ¢isle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ové¥i, jak

peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se skiddd ze 12 otdzek, na kazdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd, Feseni
najdete na jeho konci. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Mezinejcastéjsi chronické nemoci ledvin u nemocnych
vyssiho véku patii:
a) diabeticka nefropatie
b) hypertenzni nefropatie
) postizeni ledvin pfi amyloidoze
d) ischemicka nefropatie

2 Které z nasledujicich tvrzeni odpovida soucasnym
nazorim na pusobeni antioxidantt v lidském téle:

a) oxidac¢ni stres nehraje pfi starnuti vyznamnou roli, proto
jsou antioxidanty neucinné

b) dieta bohata na ovoce a zeleninu plsobi preventivné
proti rozvoji fady chronickych chorob

) hlavnifunkci vitaminu C v téle je vychytavani reaktivnich
forem kysliku

d) suplementace beta-karotenem mdze zvysovat riziko
rakoviny plic u kuraka

3 Kudrzeniremise Crohnovy nemoci, ktera byla
dosazena chirurgicky, neuzivame:

a) kortikoidy
b) mesalazin
C) imunosupresiva
d) antibiotika

a) nizké hladiny kalcitoninu ve vyssich dekadach

b) nedostatecna sekrece parathormonu ve vyssim véku
) subklinicky deficit vitaminu D

d) nadbytek fosfatl v potrave

5 Pro kombinacni hypolipidemickou lécbu statinem
s fibratem plati:

a) je zasadné nevhodna a rizikova
b) soucasné podavani statinu s fenofibratem
vyznamné zvysuje plazmatické koncentrace fenofibratu
) soucasné podavani statinu s gemfibrozilem nema vliv
na farmakokinetické interakce
d) je efektivni zejména u smisené dyslipidemie
u metabolického syndromu nebo diabetes mellitus typ 2

6 Katabolicky index vyjadiuje:

a) pomer mezi prijmem a vydejem dusiku

b) miru deplece kosterniho svalstva

€) pomer sérové koncentrace urey a kreatininu
d) mozny stav katabolizmu

7 Barronova metoda osetieni hemoroidu je velmi
uspésnou ambulantni metodou. Principem metody je:

a) podvaz baze hemoroidalniho uzlu

b) nalozenf elastického krouzku na hemoroid
) vyfiznuti hemoroidalniho uzlu

d) vyuziti infracerveného paprsku

8 Karcinom pfistitného téliska:

a) je béznd pficina primarnf hyperparatyredzy, podezfeld,
ale nespecificka je mirnd hyperkalcémie, lehce zvysena
hladina parathormonu v séru a nalez malého tumoru
v lokalité pristitného téliska

b) je nejcastéjsi pficina primarni hyperparatyredzy,
specificka je tézka hyperkalcémie, vyrazné zvysena
hladina parathormonu v séru a nalez velkého tumoru
v lokalité pristitného téliska

Q) je vzacna pficina primarni hyperparatyredzy, specificka
je tézka hyperkalcémie, vyrazné zvysena hladina
parathormonu v séru a nalez velkého tumoru v lokalité
pristitného téliska

d) je vzacna pricina primarni hyperparatyredzy, podezrels,
ale nespecificka je tézka hyperkalcémie, vyrazné zvysena
hladina parathormonu v séru a nalez velkého tumoru
v lokalité pristitného téliska

O Se sexualni dysfunkci jsou asociovany:

a) diabetes mellitus

b) tyreopatie

c) metabolicky syndrom
d) obezita

10 Nadbytek selenu v organizmu se manifestuje:

a) zazloutlou barvou pokozky

b) ldmavosti a deformacemi neht
€) zapachajicim dechem

d) tendenci k migrénam

11 Riziko vzniku selhani ledvin se zvysuje u:
a) kurakd
b) hypertonikd
) teéhotnych Zen
d) pacientl po operaci prostaty

12 Mezi nezadouci tcinky sulfalazinu patfi:
a) poruchy spanku
b) fidnutf kosti
Q) prdjem
d) bolesti hlavy

p ID.ZL lq le.lL 13 lq .Ol lp /3 lq le .6 lp .8 lq 'L lp 13 .9 lp .S 13 .17 /e .E lp lq .Z lp lq le .L :IpQ/\Ode lau/\?«lds

Interni medicina pro praxi | 2009; 11(1) | www.internimedicina.cz



