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Vážení čtenáři, na stránkách Interní medicíny pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

Správné odpovědi: 1. a 2. b 3. b 4. c 5. a 6. c 7. b 8. a 9. c 10. d 11. a, d 12. c

1 Co je to graduovaná komprese?

a) komprese s nejvyšším tlakem kolem kotníku 

b) komprese s nejvyšším tlakem v oblasti lýtka 

c) komprese s nejnižším tlakem kolem kotníku 

d) komprese s nejnižším tlakem v oblasti lýtka

2 Doporučený počet denních jídel pro seniory:

a) 2–3

b) 5–7

c) 3–5

d) 6–9

3 Jakou formu podání léků preferujeme při léčbě 

průduškového astmatu?

a) perorální 

b) inhalační 

c) intravenózní 

d) rektální

4 Jaký způsob léčby volíme při akutní exacerbaci 

průduškového astmatu?

a) podání intravenózních kortikosteroidů 

b) perorální podání krátkodobě působících teofylinů

c) opakované inhalace beta-2 agonistů

d) perorální podání blokátorů leukotrienových receptorů       

5 Pro karcionoid žaludku neplatí: 

a) většinou se chová agresivně, často s nálezem metastáz 

v době diagnózy

b) patří mezi ojediněle se vyskytující endokrinní tumory 

zažívacího traktu

c) často je bez klinické manifestace

d) může být příčinnou nadprodukce ACTH s rozvojem 

Cushingova syndromu

6 Jaká jsou kritéria vysokého kardiovaskulárního rizika?

a) stres v zaměstnání, obezita a kouření

b) vyšší hladina cholesterolu, hypertenze, pozitivní rodinná 

anamnéza

c) manifestní kardiovaskulární onemocnění, 

odhad 10letého rizika úmrtí nad 5 % dle tabulek SCORE, 

přítomnost diabetu

d) přítomnost metabolického syndromu, patologické EKG, 

hyperhomocysteinémie

7 Biologická léčba metastatického kolorektálního 

karcinomu v kombinaci s chemoterapií přináší:

a) zhoršení kvality života paliativně léčených pacientů

b) zlepšení léčebných výsledků, které se promítají i do 

prodlouženého přežívání pacientů

c) komplikace chirurgické léčby

d) snižování nákladů na onkologickou léčbu

8 Prioritní požadavek v léčbě bércového vředu je:

a) určení příčiny bércového vředu

b) posouzení okolí

c) údaje o rodinné anamnéze

d) údaje o systémové léčbě

9 Co se používá při enzymatickém débridementu:

a) vykultivované larvy

b) chirurgické nástroje

c) proteolytické enzymy

d) mokré krytí

10 Koagulopatie u pacienta s polytraumatem:

a) je nezávislá na podané léčbě krevními deriváty 

a transfuzními přípravky

b) je primárně způsobená diseminovanou intravaskulární 

koagulací (DIC)

c) je problémem, který je nutno řešit až po chirurgickém 

ošetření pacienta

d) bývá nejčastěji způsobena diluční koagulopatií, 

hypotermií a acidózou

11 Chuť k jídlu zhoršují:

a) laxativa

b) antidepresiva

c) kortikoidy

d) antirevmatika

12 Vrchol kostní hmoty u člověka se buduje do:

a) 15–20 let

b) 20–25 let

c) 25–30 let

d) 30–35 let
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