NP Autodidakticky test ¢. 3/2009

Vdzeni ¢tendfi, na strdankdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,

jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd,
Feseni najdete na jeho konci. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Cojetograduovana komprese?

a) komprese s nejvyssim tlakem kolem kotniku
b) komprese s nejvyssim tlakem v oblasti lytka

d) komprese s nejnizsim tlakem v oblasti lytka

2 Doporuceny pocet dennich jidel pro seniory:

a) 2-3
b) 5-7
Q) 3-5
d) 6-9

3 Jakou formu podani lékl preferujeme pfilécbé
praduskového astmatu?

a) peroralni

b) inhala¢nf

Q) intravendznf
d) rektalnf

4 Jaky zpUsob lécby volime pii akutni exacerbaci
praduskového astmatu?

a) podaniintravendznich kortikosteroidd

b) perordini podani krdtkodobé pusobicich teofylint

) opakované inhalace beta-2 agonist

d) peroralni podéni blokatord leukotrienovych receptor(

5 Pro karcionoid zaludku neplati:

a) vétdinou se chova agresivng, ¢asto s nédlezem metastaz
v dobé diagnozy

b) patii mezi ojedinéle se vyskytujici endokrinnf tumory
zazivaciho traktu

) casto je bez klinické manifestace

d) mUZe byt pficinnou nadprodukce ACTH s rozvojem
Cushingova syndromu

6 Jaka jsou kritéria vysokého kardiovaskularniho rizika?

a) stres v zaméstnani, obezita a koufenf

b) vys3si hladina cholesterolu, hypertenze, pozitivni rodinna
anamnéza

) manifestni kardiovaskularni onemocnént,
odhad 10letého rizika Umrti nad 5 % dle tabulek SCORE,
pritomnost diabetu

d) pfitomnost metabolického syndromu, patologické EKG,
hyperhomocysteinémie
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7 Biologicka Iécba metastatického kolorektalniho
karcinomu v kombinaci s chemoterapii pfinési:

a) zhorsenf kvality Zivota paliativné lé¢enych pacientt

b) zlepseni Iécebnych vysledkd, které se promitaji i do
prodlouzeného prezivani pacientt

c) komplikace chirurgické lécby

d) snizovani nakladt na onkologickou lé¢bu

8 Prioritni pozadavek v 1écbé bércového viedu je:

a) urceni priciny bércového viedu
b) posouzeni okolf

) Udaje o rodinné anamnéze

d) udaje o systémove lécbé

O Cose pouziva pii enzymatickém débridementu:

a) vykultivované larvy
b) chirurgické nastroje
) proteolytické enzymy
d) mokré kryti

10 Koagulopatie u pacienta s polytraumatem:

a) je nezavislad na podané Ié¢bé krevnimi derivaty
a transfuznimi pripravky

b) je primarné zpdsobena diseminovanou intravaskularmi
koagulaci (DIC)

) je problémem, ktery je nutno fesit az po chirurgickém
osetfeni pacienta

d) byva nejcastéji zplsobena dilu¢ni koagulopatii,
hypotermif a acidézou

11 Chutk jidlu zhorsuiji:
a) laxativa
b) antidepresiva

) kortikoidy
d) antirevmatika

12 Vrchol kostni hmoty u ¢lovéka se buduje do:

a) 15-20 let
b) 20-25 let
c) 25-30 let
d) 30-35 let
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