Slovo tvodem

Vsichni jsme smifeni s tim, Ze délka naseho Zivota je limitovand. Predpokldddme, Ze odejdeme
ztohoto svéta s nejvétsi pravdépodobnosti kvili nezviddnutelnym kardiovaskuldrnim chorobdm
¢i zhoubnym nddordm. Nepocitdme s myslenkou, Ze by pficinou nasi smrti mohla byt infekcni
nemoc. Je to v disledku previddajiciho ndzoru, Ze infekéni choroby jsou akutni onemocnéni
lécitelnd antibiotiky nebo virostatiky, kterym se dd vétsinou predchdzet vakcinaci a hygienicky-
mi opatrenimi. Presto infekcni choroby piedstavuji i zacdtkem 21. stoleti zdvazny zdravotnicky,
socidlni a ekonomicky problém.

Koncem dubna tohoto roku udefil novy a neocekdvany nepritel clovéka. Jednd se o virus
chripky A HINI, ktery velmi ¢asto napadd prasata v mnoha zemich svéta, proto se zatim lidskd
onemocnéni zplsobend timto virem oznacuji jako praseci chripka. Virus byl poprvé izolovdn u pra-
satjiz vroce 1930 a dosavadni prenos infekce na clovéka byl jen sporadicky, a to predevsim u lidi,
kteri byli v pfimém a tésném kontaktu s prasaty. Nejzndméjsi pfipady humdnnich onemocnéni
zpUsobenych timto virem byly popsdny v roce 1976 mezi vojdky ve Fort Dix v americkém stdté
New Jersey (nejméné Ctyfi onemocnéni, z nich jedno umrti) a v roce 1988 (imrti dosud zdravé
Zeny na zdpal plic zpisobenym timto virem). Americké Centrum pro kontrolu nemoci a jejich
prevenci (CDC) dostdvalo zhruba jednou za rok az za dva roky hldseni o sporadickych lidskych
onemocnénich, ale v obdobi mezi prosincem 2005 a inorem 2009 to bylo 12 pfipadi ndkazy
praseci chiipkou u lidi, coZ mohlo signalizovat nebezpe(i blizici se epidemie.

Zacdtek epidemického vyskytu praseci chripky mezi lidmi je datovdn zhruba od poloviny
dubna 2009. Podle soucasnych poznatkd je velmi pravdépodobné primdrni ohnisko infekce
v Mexiku, odkud je hidsen nejvétsi pocet infikovanych osob. Naprostd vétsina nemocnych v jinych
zemich svéta (zejména v USA) pobyvala v inkubacni dobé onemocnéni, kterd mize byt az 10 dni
v Mexiku. Predpoklddd se, Ze by prvni obéti mohla byt 39letd Mexicanka, kterd byla hospitalizovdna
pro chiipku od 9. dubna a zemrela 13. dubna 2009 na atypicky zdnét plic.

Zatim neni zndmo, jakym zptsobem ziskal prasecivirus A HIN1, ktery dosud zpasoboval u lidf
jen sporadické infekce, potencidl k vyvoldni humdnni epidemie. Jasné je, Ze jde o zcela jiny virus
ne? lidsky HIN1, ktery se neblaze proslavil jako pUvodce epidemie tzv. Spanélské chfipky v letech
1918-1919, jez si vyZddala 25-50 miliond, podle jinych odhad( az 100 miliont obéti. Novy virus
obsahuje geny ptvodu praseciho, ptaciho i lidského, a to v dosud nepopsané kombinaci. Priznaky
onemocnéni jsou totozné s projevy bézné sezénni chripky. Zatim neni jasné, pro¢ onemocnéni
v Mexiku je spojeno s mnohem vyssi mortalitou, nez je tomu v USA. Pficinou Umrti byl v naprosté
vetsiné pfipadd primdrni virovy zdnét plic, podobné jako pfi pandemii Spanélské chripky. V sou-
casnosti vyrdbéné vakciny proto sezénni chfipce neposkytuji ochranu pred infekci virem praseci
chripky. Byla zjisténa citlivost nového viru na antivirotika oseltamivir a zanamivir.

V soucasnosti nelze rici, zda stojime na prahu nové chripkové pandemie, kterd si vyzddd
tisice ¢i miliony obéti, nebo dostaneme toto onemocnéni rychle pod kontrolu, jak se to podafilo
v neddvné dobé s onemocnénim SARS, antraxem nebo pravdépodobné pouze pfechodné s ptaci
chfipkou. Vcasné objeveni potenciondliniho nebezpelf ddvd velkou nadéji na Uspésné reseni
tohoto problému.
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