Autodidakticky test ¢. 5 /2010 -

VdZeni ¢tendfi, na strdnkdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém ¢isle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,

jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alespori jedna sprdvnd odpovéd,
Feseni najdete na jeho konci. Pfejeme Vdam hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Nemocnis familiarni kombinovanou hyperlipidemii
mivaji pfi vySetieni lipidogramu:
a) smisenou hyperlipidemii
b) ¢istou hypercholesterolemii
) cistou hypertriglyceridemii
d) mohou mit jakykoliv vyse uvedeny nalez

2 Nejcastgjsi piicina bércového viedu je:
a) obliterujici ateroskleréza tepen DKK
b) chronicka zilni insuficience
) diabetes mellitus
d) bakteridlnfinfekce kiize

3 K pfiznakdm viedu zilni etiologie patfi:
a) klaudikace, bolesti pfi elevaci doIni koncetiny
b) atrofie kiize, chladna akra, vymizeni ochlupent
) Uleva pri elevaci dolnf koncetiny, no¢nf krece

d) hemosiderinova hyperpigmentace, lipodermatoskleréza,
perimaleolarni otok

4 Po 18 mésicich lécby imatinibem v davce 400 mg denné
byla u nemocného s CML zjisténa nasledujici odpovéd:
Cytogeneticka: ve dvou mitézach z 20 hodnocenych byl
nalezen Ph chromozom, ostatni mitézy byly normalni.
Molekularni: 2,7 %. Jak byste hodnotil(a) tuto odpovéd
a jaky bude Vas doporuceny dalsi postup?

a) suboptimélni odpoved; Ize pokracovat v dosavadni [é¢bé

b) suboptimaini odpovéd; je nezbytné zvysit dle tolerance
davku imatinibu az na 800 mg denné

) selhanf; je nezbytné ukoncit Ié¢bu imatinibem a nasadit
inhibitor tyrozinové kindzy 2. generace

d) selhanf; je nezbytné indikovat alogennf transplantace
krvetvornych bunék

5 Vpribéhuonemocnénipacientl s B chronickou lymfatic-
kou leukemii se ¢asto setkdvame s komplikacemi, které
vyplyvaji zimunodeficitu nemocnych. O které komplikace
se jedna?

a) infekéni véetné oportunnich infekcf

b) autoimunitni komplikace, anémie, trombocytopenie
¢) duplicitni nddorovéd onemocnéni

d vsechny komplikace vyse uvedené

6 Pieddlouhodobym podavanim NSAID:

a) se nedoporucuje vysetreni Helicobactera pylori (HP)

b) doporucuje se vysetreni HP

Q) vysetfeni HP je vhodné, ale v piipadé pozitivity HP
neni nutna eradikace

d) je doporucena eradikace HP
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7 Lékem volby tézké akutni alergické reakce s respiracnimi

nebo kardiovaskularnimi symptomy, jez mlize byt zptso-
bena bodnutim hmyzem, je:

a) Hl-antihistaminikum

b) samostatné i.v. poddvany kortikoid
) adrenalin aplikovany i. m.

d) pouze beta2-mimetikum

8 Mezi indikace podavani betablokatorl nepatfi:

a) angina pectoris

b) srdec¢ni selhdni se systolickou dysfunkci levé komory
srdecni

) primérni prevence ischemické choroby srde¢ni
u rizikovych nemocnych

d) stav po infarktu myokardu

O Prakticky Iékaf ve své ordinaciznamky onemocnéniitnice

vékem podminénou makularni degeneraci odhalit:

a) muze pomoci tzv. Amslerovy mrizky

b) mlze pomoci krevnich testl

c) nemUze

d) maze odhalit pouze pokrocilé formy, které jiz nelze 1é¢it

10 Tzv. sucha (atroficka forma) vékem podminéné
makularni degenerace:

a) nelze ovlivnit terapif vibec

b) Ize lécit pomoci intravitredinich injekci latek blokujicich
rastové vaskularni faktory

) jeji progrese muze byt zpomalena doplnky stravy
bohatymi na latky, jako je lutein nebo zeaxanthin

d) ma na OCT (optické koherencnf tomografii) obraz
akumulace tekutiny ve vrstvach senzorické sitnice

11 Vyberte nespravné tvrzeni: familiarni kombinovana
hyperlipidemie je charakteristicka:

a) arteriaIni hypertenzi

b) snizenym vyskytem obezity

) castou pritomnosti inzulinové rezistence
d) pritomnosti nealkoholické jaterni steatozy

12 Incidence akutniho prdjmu je celosvétové
na jednoho obyvatele:

a) 1-3 epizody rocné
b) 3-5 epizod ro¢né
C) 5-6 epizod ro¢né
d) 7-8 epizod ro¢né
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