- Autodidakticky test ¢. 9/2010

VdZeni ¢tendfi, na strdnkdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém ¢isle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,

jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alesporn jedna sprdvnd odpovéd,
Feseni najdete na jeho konci. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Jakaje prevalence hypertenze v CR v roce 2009?

a) 15%
b) 28%
Q) 40,5%
d) 575%

2 Pro MDS je typicka(é):

a) anémie

b) periferni cytopenie

) hyperceluldrni dysplastické kostni drer
d) riziko progrese v akutni leukemii

3  Piinalezu 6 % blasti v periferni krvi a 7 % blastl
v kostni dieni se bude jednat o:

c) RAEBII
d) MDS-U

4 Chronicka rinosinusitida trva:

a) 4az 12 tydnd
b) vic jak 12 tydnd
) vic jak 4 tydny
d) do 4 tydn(

5 Jsou lokalni nazélni kortikoidy doporucovany
v |é¢bé akutni rinosinusitidy?

a

b

c
d

-

nejsou, jen u chronické rinosinusitidy
ano, ale jen v kombinaci s ATB celkové
ano, i jako monoterapie

ne, ani u chronické rinosinusitidy

6 Mezi zakladni terapeutické pristupy
v lécbé nespecifickych bolesti zad patfi:
a
b

c
d

-

ptiméreny rehabilitacnf program

operacni feSenf

silné opioidy

neopioidni analgetickd a nesteroidnf antiflogistika

7 Piipodezienina red flegs u nemocného s bolestmi zad:

a) pacient je nadale lécen praktickym lékarem

b) pacient se neodkladné dovysetii a posle se
k prislusenému specialistovi

C) pacient intenzivné rehabilituje

d) v pfipadé neodkladného stavu se operuje

8 Vaskularni demence:

a) tvori asi 20% vsech demenci

b) je piimym ddsledkem iktu u dvou tfetin pacientd,
ktefi onemocnéli cévni mozkovou prihodou

) je vzdy spojena s arteridIni hypertenzi,
diabetem a hyperlipidemif

d) nevyzaduje provedeni zobrazovaciho vysetreni mozku,
pokud je klinicky obraz typicky a pacient ma vice
vaskularnich rizikovych faktorl souc¢asné

O Hlavnimi rizikovymi faktory rozvoje demence jsou:

a) u Alzheimerovy nemoci:
vek, rodinnd zatéz a apolipoprotein E4
b) udemence s Lewyho télisky:
podavani klasickych neuroleptik
) u frontotempordlni demence:
nedostatecné lécend deprese
d) u vaskuldrni demence:
hypertenze a cévni mozkové piihody

10 Mezi léky blokujici i¢inek androgenti
na aktivitu pilosebaceé6zni jednotky fadime:

a) etynilestradiol

b) cyproteronacetét
) finasterid

d) metformin

11 Aplikace jedné dévky bazélniho inzulinu
ve vecernich hodinach ovlivni predevsim:

a) hodnotu postprandialnich glykemif v pribéhu
nésledujictho dne

b) hodnotu la¢né glykemie nésledujici rdno

) nevede ke snizeni glykemie

d) vede ke snizenf jak la¢né, tak postprandialnich glykemif
v nasledujicim dnu

12 Neni-li pfitomna kontraindikace, doporucuje se
u pacientt s diabetes mellitus 2. typu kombinovat
jak konvencni, tak intenzifikované inzulinové rezimy
s témito peroralnimi antidiabetiky:

a) sulfonylureovymi ¢i nesulfonylureovymi
sekretagogy inzulinu

b) thiazolidindiony

) metforminem

d) sitagliptinem
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