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Autodidaktický test č. 2 / 2011

Vážení čtenáři, na stránkách Interní medicíny pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, 
jak pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 20 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, 
řešení najdete na jeho konci. Správné odpovědi na otázky jsou v souladu s informacemi v příslušných článcích. Přejeme Vám 
hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

1 Které z následujících příznaků mohou patřit 

do klinického obrazu toxického šoku?

a) průjem

b) porucha vědomí

c) myalgie

d) hyperemie sliznic

2 Pacient s PM/ICD (ambulantní lékař) by měl kontaktovat 

implantační centrum, pokud:

a) chce pacient používat mobilní telefon

b) se objeví zánět v okolí operační rány

c) má pacient virózu

d) se vyskytla porucha vědomí

3 Pacient s PM/ICD by se měl vyvarovat:

a) cestování

b) sexu

c) kontaktních sportů

d) běžného rekreačního sportu

4 Pacient s PM/ICD by neměl:

a) podstupovat endoskopické vyšetření

b) u sebe nosit neustále průkazku nositele 

implantabilního přístroje

c) chodit do práce

d) pracovat s obloukovou svářečkou

5 Jaká je přibližná prevalence arteriální hypertenze 

v populaci:

a) 10 %

b) 30 %

c) 50 %

d) 70 %

6 Emergentní hypertenzní krize je defi nována:

a) zvýšením krevního tlaku nad hodnoty 180/120 mm Hg 

bez funkčního poškození cílových orgánů

b) zvýšením krevního tlaku zpravidla nad hodnoty 

220/140 mm Hg spojeným s funkčním a strukturálním 

poškozením cílových orgánů

c) zvýšením krevního tlaku nad hodnoty 179/109 mm Hg se 

současnými papilárními exsudáty a hemoragiemi

d) náhlým zvýšením krevního tlaku nad 140/90 mm Hg

7 Léky volby hypertenzní krize při aortální disekci jsou:

a) urapidil a kaptopril

b) hydralazin a spironolakton

c) nitroprusid a intravenózní betablokátor

d) fentolamin

8 Mezi základní preventivní opatření při léčbě 

osteoporózy patří:

a) dostatečný příjem vápníku a vitaminu D

b) léčba bisfosfonáty

c) abstinence kouření

d) přiměřená pohybová aktivita

9 Mezi léky s osteoanabolickým efektem patří:

a) raloxifen

b) teriparatid

c) denosumab

d) risendronát

10 Mezi faktory zohledněné ve výpočtu FRAX nepatří:

a) BMI

b) zlomenina v osobní anamnéze

c) markery kostní remodelace

d) léčba glukokortikoidy

11 Co jsou to inkretiny?

a) střevní hormony vyplavované po perorálním příjmu 

potravy

b) látky uvolňované z centrálního nervového systému

c) hormony snižující glykemii po jídle stimulací sekrece 

inzulinu

d) látky způsobující apoptózu beta buněk slinivky břišní

12 Pro Victozu platí tvrzení:

a) užívá se jako doplněk k terapii DM 1. typu

b) je určena výhradně k léčbě diabetiků 2. typu

c) výskyt hypoglykemií při terapii liraglutidem je méně častý 

ve srovnání s léčbou glimepiridem

d) aplikace dvakrát denně subkutánně

13 Původci hemoragických horeček jsou:

a) RNA viry

b) DNA viry

c) pneumokoky

d) riketsie

14 Přírodním rezervoárem viru hemoragické horečky 

Ebola jsou:

a) jelenovití

b) hraboši

c) ptáci

d) kaloni
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Správné odpovědi:  1. a, b, c, d 2. b, d 3. c 4. d 5. b 6. b 7. c 8. a, c, d 9. b 10. c
11. a, c 12. c 13. a 14. d 15. c 16. d 17. d 18. c 19. b 20. b

15 Která skupina virů vyvolává hemoragickou horečku 

s renálním syndromem?

a) herpetické viry

b) koronaviry

c) hantaviry

d) polioviry

16 Rezervoárem žluté zimnice jsou:

a) krysa a člověk

b) člověk a kaloni

c) pouze netopýři

d) primáti a člověk

17 Podání probiotik v průběhu těžké akutní 

pankreatitidy je nyní:

a) obecně indikované

b) možné

c) v indikovaných případech doporučené

d) kontraindikované

18 Podání probiotik je jednoznačně indikováno u:

a) infekčních průjmů

b) cestovatelských průjmů

c) průjmů po antibakteriální léčbě

d) žádné z těchto chorob

19 Nejvyšší doporučená denní dávka sodíku:

a) není doporučena

b) je 65 mg na kg tělesné hmotnosti na den

c) je 15 mg na kg tělesné hmotnosti na den

d) je maximálně tři kávové lžičky soli denně

20 Dle zkušeností s léčbou chronické hepatitidy C

má největší šanci na úspěšnou léčbu:

a) muž 45 let, vyšší váhové kategorie, 

s pokročilou fi brózou jaterní tkáně

b) mladá žena, s genotypem viru 2a, nízké tělesné váhy

c) žena 55 let, genotyp viru 1b, 

přítomnost fi brózy v jaterní tkáni

d) muž 21 let, váha 100 kg, genotyp viru 3, 

kvantita viremie 103 IU/ml


