Slovo tvodem

Postaveni internist( v soucasném systému zdravotnictvi neni idedini. Vétsina mladych lékari se
rozhoduje pro specializace v malych oborech a pro viastni Sirokou internu jich zdstdvd mdilo.

Proto stdle hleddme cesty, jak zatraktivnit povoldni internisty. V rdmci vyboru CIS se snazime
spolecné se zdstupci mladych internistd fesit otdzky vzdéldvdni, atestace, postaveniinternistd a jejich
budoucnost. Vnimdme slozitou situaci na internich oddélenich v jednotlivych okresech, kde zajistént
kvalitniho persondiniho obsazeni, nékdy vibec zajisténi provozu, pocet a ndroc¢nost sluzeb, nedo-
statecné financni ohodnoceni, nedostatek sester, polymorbidni a socidIni pacienti, administrativni
ndrocnost dokumentace, konfliktni pacienti a jejich pribuzni vytvdii urcitou deziluzi pro nastdvajici
generaci mladych lékar(. Proto chceme diskutovat a bojovat o zlepseni postaveni zacinajicich lékaru
ajejich stabilizaci v ceskych ambulancich a nemocnicich. Je to Usili, které by mélo pfinést prospéch
predevsim nasim pacientdm. Na ty nékdy zapomindme — ale lékar bez pacienta nenf Iékar

Proto se také snazZime hledat a pfipravovat odborné informace pro lékare v co nejpfijatelnéjsi
podobé tak, aby nasli zalibeni v oboru vnitini Iékarstvi. Pripravovat a vyddvat casopis pro takovy
obor, jako je vnitini Iékarstvi, neni vibec jednoduché. Chceme, aby informace byly strucné, protoZe
nemdme v této hektické dobé mnoho casu na klidné cteni; chceme, aby byly aktudini, protoZe vyvoj
v jednotlivych medicinskych oborech jde nesmirné rychle dopredu; chceme, abychom pacientim
cientt je, abychom se dokdzali orientovat diferencidlné diagnosticky. Zkusenost prichdzi s ety praxe,
ale také s tim, Ze se stdle vzdéldvdme, cteme a opakujeme si i teoretické znalosti, které jsme jiz ddvno
zapomnéli. Internista je clovek, ktery md sjednocovat znalosti jednotlivych podobord. Medicinsky
vyvoj v jednotlivych specializacich jde neuvéfitelné rychle dopredu. Ovsem pacient zdstdvd stejny
ve své riznorodosti obtizi a bohuZel casto ndm nezapadd do Skatulek jednotlivych podobord. Potize
polymorbidnich pacientd jsou rozprostfeny na celou fadu odbornosti, a to nejen internich. A zde je
postaven(internistd, ktefi hledaji odborné informace v knihdch, casopisech, a to pfedevsim v kvalitnich
casopisech. Mezi né patii také ,Interni medicina pro praxi’. Nds casopis byl letos zafazen do databdzi
Scopus a EMBASE. Scopus je nejvétsi svétovd citacni databdze peer-review literatury a kvalitnich webo-
vych zdroji zaméfend multiregiondiné a multioborové. Slouzi k rychlé orientaci pfi hleddni informact
pro vyzkumnou ¢innost. EMBASE je nejkomplexnéjsi on-line zdroj pro biomedicinské odpovédi. Hraje
klicovou roliv pozndni novych biomedicinskych a farmaceutickych objevd.

Dovolte mi, abych poblahoprdl vydavatelstvi Solen a redakcni radé k dalsimu Uspéchu, ktery je
vyjddrienim vysoké odborné trovné vydavatelstvi. Jsem sijist, Ze nds casopis bude naddle pomdhat
vsem Ctendfdm orientovat se v problematice vnitiniho lékarstvi a bude pfinosem nejen pro internisty,
aleipro lékare jinych obord. Nejvétsi prospéch z informaci naseho casopisu prostfednictvim vzdélanych
lékar by méli mit nasi pacienti a k tomu by mél nds casopis slouZit. Proto si za redakcni radu preji, aby
byl hojné cten, abyste se k nému vraceli a nasli v ném to, co prdvé hleddte.
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