Autodidakticky test ¢. 9/ 2011 -

VdZeni ¢tendfi, na strdnkdch Interni mediciny pro praxi se v kazdém ¢isle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri,
jak peclivé jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alespori jedna sprdvnd odpovéd,

feseni najdete na jeho konci. Sprdvné odpovédi na otdzky jsou v souladu s informacemi v prislusnych ¢ldncich. Pfejeme Vdm
hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 VitaminD, je:
a) pfijiman do organizmu pfedevsim potravou
b) zcela nahraditelny dostatkem vapniku a mléka
) tvoren predevsim v kdzi
d) syntetizovén v jatrech z vitaminu D,

2 Pacienti s tézkym pribéhem chfipky A (HIN1) byli:
pacienti bez rizikovych faktord

vetsinou pacienti rizikovi

téhotné zeny

deéti

-

a
b
c
d

3 Vobdobirelapsu Crohnovy nemoci miize pacient
konzumovat:

a) syrové ovoce a ofechy
b) brambory, ryzi, téstoviny
) cernou kavu

d) tvarohovy syr

4 Parenteralni vyziva je indikovana:
a) v perioperacni péci
b) pfi fistulujici nebo stenotizujicl formé
) v prevenci stievnf atrofie
d) pfi malnutrici pacienta z nedostate¢ného vstfebani zivin

5 Nejtypictéjsim klinickym pfiznakem sepse
v ramci IMO je:
a) petechidlnf vysev na kizi
b) bezvédomi a zndmky septického Soku
) tachykardie, tachypnoe, vysokd horecka
d) bolest hlavy, bricha, svall a kloubd

6 Jakajsou dvé zakladni kritéria pro diagnostiku axialnich
spondylartritid?

CRP a HLA-B27

HLA-B27 a sakraoiliitida prokdzand pomoci MRI nebo rtg

rtg priikaz sakroiliitidy a omezené rozvijeni patefe

aktivnf sakroiliitida podle MRI a CRP

-

a
b
c
d

7 Jaky je lék prvni volby u pacientd s axialni
spondylartritidou nebo ankylozujici spondylitidou?
a) nesteroidni antirevmatika
b) paracetamol
) glukokortikoidy
d) metotrexat
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8 V normalnim téhotenstvi dochazi k témto zménam:

a) snizend potteba jodu kvili jeho zpomalenému vylucovani
b) zvyseni koncentrace celkového tyroxinu (T4) kvali zvysenf
vazebné kapacity tyroxin-binding globulinu (TBG) pod

vlivem vzestupu estrogen(

) zvyseni koncentrace tyrotropinu (TSH) kv(li vzestupu
choriového gonadotropinu (hCG)

d) zvysena potteba tyroidalnich hormond (T4 a T3) kvali
jejich zrychlené inaktivaci

O Pozitivita autoprotilatek proti tyreoperoxidaze
(TPO-ADb):

a) je pfitomna asi u 30-40% téhotnych zen
b) je patofyziologickym podkladem autoimunitni tyroiditidy
) signalizuje zvysené riziko rozvoje hypotyredzy
v téhotenstvi
d) signalizuje zvysené riziko poporodni tyroiditidy

10 Doporucené davky ve farmakoterapii po IM jsou:

a) ramipril 5 mg, atorvastatin 10 mg
b) ramipril 10 mg, atorvastatin 20 mg
¢) ramipril 10 mg, atorvastin 10 mg
d) ramipril 10 mg, atorvastatin 80 mg

11 Endometriéza je onemocnéni:

a) estrogen dependentnf
b) gestagen dependentni
¢) hormonalné nezavislé

d) zénétlivé

12 Hormonalni lé¢ba endometriézy se snazi o:

a) navozeni pseudogravidity
b) navozeni pseudoklimakteria
c) hyperestrogennf stav

d) hypoandrogenni stav

pe’ll p-ol
o'z DL

q‘ezl
e.s plqle.v plq.s

:iparodpo suaesds

www.internimedicina.cz | 2011; 13(10) | Interni medicina pro praxi



